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Fundacion Vida Sostenible y |a realidad

medioambiental que quieren cambiar.

Laura Gonzalez Munera: laura.gonzalez@vidasostenible.org
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Fundacion Vida Sostenible

La Fundacién Vida Sostenible es una organizacion sin animo de lucro, creada en el ano 2003.

MISION Difundir y desarrollar en la sociedad estilos de vida responsables con nuestro futuro en
el planeta.
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c Fundacion Vida Sostenible
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OBJETIV<:S sosteniLE

L— 3 Vst it DEGENRO (}. =\ Proyectos dirigidos a impulsar la
sostenibilidad ambiental de los hogares,
de las empresas y de las ciudades.
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TRABAJD DECENTE INDUSTRIA, 10 REDUCCION DE LAS
¥ CRECIMIENTD INNVACION E DESIGUALDADES
ECONOMICD INFRAESTRUCTURA
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]3 ACCION v ) ‘IB PAL, JUSTICIA ALIANZAS PARA
POR EL CLIMA E INSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS LOS OBIETIVOS
e
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PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES

Metas para Espaina

voluntare Laboratorio #.:DS. Sesion “Medioambiente”. Lideran: |\& v

Aplicar el Marco Decenal de Programas sobre Modalidades de Consumo y Produccién Sostenibles.
Lograr la gestién sostenible y el uso eficiente de los recursos naturales.

Reducir a la mitad el desperdicio de alimentos per capita mundial en la venta al por menor y a nivel de los consumidores y reducir las
pérdidas de alimentos en las cadenas de produccién y suministro, incluidas las pérdidas posteriores a la cosecha.

Lograr la gestion ecolégicamente racional de los productos quimicos y de todos los desechos a lo largo de su ciclo de vida y reducir
significativamente su liberacion a la atmésfera, el agua y el suelo a fin de minimizar sus efectos adversos en la salud humanay el
medio ambiente.

Reducir la generacion de desechos mediante actividades de prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion.

Alentar a las empresas, en especial las grandes empresas y las empresas transnacionales, a que adopten practicas sostenibles e
incorporen informacién sobre la sostenibilidad en su ciclo de presentacion de informes.

Promover practicas de adquisicion publica que sean sostenibles.

Asegurar que las personas de todo el mundo tengan la informacién y los conocimientos pertinentes para el desarrollo sostenible y los
estilos de vida en armonia con la naturaleza.

Ayudar a los paises en desarrollo a fortalecer su capacidad cientifica y tecnolégica para avanzar hacia modalidades de consumo y
produccién mas sostenibles.

Lograr un turismo sostenible que cree puestos de trabajo y promueva la cultura y los productos locales.

Racionalizar los subsidios ineficientes a los combustibles fésiles.
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Comida Critica

Cadapl 10 €S un paisaje

Guias FVS de
compray En Madrid, cada

consumo plato es un paisaje
responsable

Alimentos frescos, locales, de

Fomento de habitos y temporada, ecologicos... sus
comportamientos respetuosos con la DFDdUC(OfE’S y {)alsajes
salud y el medio ambiente.
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Metas para Espafa

Conservacion, restablecimiento y uso sostenible de los ecosistemas terrestres y los ecosistemas interiores de agua dulce y
sus servicios, en particular los bosques, los humedales, las montafias y las zonas aridas.

Gestion sostenible de todos los tipos de bosques, detener la deforestacion, recuperar los bosques degradados y aumentar
considerablemente la forestacion y la reforestaciéon a nivel mundial.

Luchar contra la desertificacion, rehabilitar las tierras y los suelos degradados.

Conservacién de los ecosistemas montafiosos, incluida su diversidad biolégica, a fin de mejorar su capacidad de
proporcionar beneficios esenciales para el desarrollo sostenible.

Medidas para reducir la degradacién de los habitats naturales.

Promover la participacion justa y equitativa en los beneficios derivados de la utilizacion de los recursos genéticos y promover
el acceso adecuado a esos recursos.

Poner fin a la caza furtiva y el trafico de especies protegidas de flora y fauna y abordar la demanday la oferta ilegales de
productos silvestres.

Medidas para prevenir la introduccion de especies exéticas invasoras y reducir significativamente sus efectos en los
ecosistemas terrestres y acuaticos y controlar o erradicar las especies prioritarias.

Integrar los valores de los ecosistemas y la biodiversidad en la planificacion, los procesos de desarrollo, las estrategias de
reduccion de la pobreza y la contabilidad nacionales y locales.

Movilizar y aumentar significativamente los recursos financieros para conservar y utilizar de forma sostenible la biodiversidad
y los ecosistemas.
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Fundacién Vida Sostenible
;Como contribuimos?

A~

Actividades,
talleres y

Tayla voluntariado
biodiversidad ambiental
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Gente y Hogares
Sostenibles
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iy aprende cémo hacerla mas pequena!

_ c Fundacién Vida Sostenible Calcula el tamano de tu huella ecolégica...
o

La huella ecolégica es una estimaciéon de la tasa de utilizaciéon de
los recursos naturales en funcion de cada estilo de vida.

- g u 7 Con este célculo de huella ecolégica
Perﬂles de huella eco“:'glca personal, BBVA ha promovido entre sus

Resultados de la explotacién de la encuesta r ;
interactiva "Calcula el tamano de tu huella n voluntarios los ODS 3,67 11, 12}/ 13
ecolégica... iy aprende como hacerla mas pequefal”

Al completar la encuesta cada voluntario

obtuvo el calculo de su huella ecolégica
personal y un informe de diagndstico con
sugerencias para reducirla.
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Gravity Wave y el reto del plastico desechable.

.

GRAVITY

WAVE

D 4

Amaia Rodriguez: amaia@thegravitywave.com
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MISION

ACCION
POR EL CLIMA
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IMPACTO SOCIAL & MEDIOAMBIENTAL

200 2.000 80.000

PESCADORE K ADA KG EN 202
LIMPIAN PLASTICO DEL EMANA NUESTRO OBJETIVO ES
MAR CADA DIiA LIMPIAR 150.000 KG EN 2021
QUE MAS TARDE
RECICLAMOS Y
TRANSFORMAMOS
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HUELLA DE PLASTICO
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Produccion anual de plasticos

o

Ano

Produccion mundial de los plasticos de 1950-2011 [6, 7].
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SITUACION ACTUAL ODS ESPANA

DECENT  INDUSTRY. RESPONSIBLE PEACE,
GOOD HEALTH CLEAN WATER AFFORDABLE WORK AND  INNOVATION SUSTAINABLE CONSUMPTION LIFE JUSTICE  PARTNERSHIPS
NO ZERO AND QUALITY AND ANDCLEAN  ECONOMIC AND REDUCED  CITIES AND AND CLUMATE  BELOW LIFE  ANDSTRONG  FOR THE

POVERTY  HUNGER  WELL-BEING EDUCATION EQUALITY SANITATION  ENERGY  GROWTH  INFRASTRUCTURE INEQUALITIES COMMUNITIES PRODUCTION ACTION  WATER ON LAND INSTITUTIONS ~ GOALS
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50%

SDG1: End Poverty

SDG2: Zero Hunger

SDG3: Good Health and Well-Being

SDG4: Quality Education

SDG5: Gender Equality

SDG6: Clean Water and Sanitation

SDG7: Affordable and Clean Energy

SDG8: Decent Work and Economic Growth
SDGY: Industry, Innovation and Infrastructure
SDG10: Reduced Inequalities

SDG11: Sustainable Cities and Communities
SDG12: Responsible Consumption and Production
SDG13: Climate Action

SDG14: Life Below Water

SDG15: Life on Land

SDG16: Peace, Justice and Strong Institutions
SDG17: Partnerships for the Goals
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cOMO MEDIR ODS 14

* Volumen total de vertidos de agua programados y no programados por destino y calidad del agua.

* Cuerpos de agua vy los habitats relacionados que se ven significativamente afectados por los vertidos de agua y/o
escorrentias.

* Acciones en habitats protegidos o restaurados.
* Impactos positivos y negativos significativos directos e indirectos en la biodiversidad.

* Numero total de especies que aparecen en la Lista Roja de la UICN y en listados nacionales de conservacion
cuyos habitats se encuentren en areas afectadas por las operaciones de la organizacion.

* Porcentaje de insumos reciclados utilizados para fabricar los principales productos y servicios de la organizacion.
* Reciclabilidad de los envases puestos en el mercado.

e Total de gastos e inversiones ambientales por tipo.

* Acciones de sensibilizacion ante cambio climatico y protecciéon de los océanos.

e (Calculo de la huella de carbono.
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Dinamica: Reto “Juntos para el Medioambiente”
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Proximas sesiones del Laboratorio £.:DS

Grupo Educacion e Igualdad: ODS 4-5-10

Li d eran: AGUA
United
€\o:coco

United Way Espai

Grupo Necesidades primarias: ODS 1-2-3-16

Lideran:
Cruz Roja Espanola e‘ gglé%co

FUNDACION

Grupo Infraestructuras Sostenibles: ODS 6 - 7 — 8- 9-11
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