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NOMBRE PROYECTO

Talleres y mercadillos solidarios

iConviértete en Rey Mago por un dial

Recetas solidarias: Compartiendo alegria en Navidad
Alimentando corazones. Comida de empresa navidena
Arbol Angel: reparto de juguetes

Regalos navidenos que iluminan corazones
Regala salud: Cestas de medicacion y Loteria solidaria
Estas Navidades regala la Agenda Solidaria

El arbol de los deseos

Regala un estilo de vida sostenible

Mayores en compania

Esta navidad regala el estar juntos

Pedagogias distintas para capacidades diferentes
Regala libertad

;Quieres ser mi Rey Mago?

Decora tu arbolito solidario

Creciendo en Navidad: salud mental y empleo
Dimes y diretes

Escolariza Guatemala: Quitapenas Solidarias y Programa de Voluntariado

TicBank, banco de tecnologia solidaria

Si es pais para Reyes Magos

Alimentos Solidarios

Historias de Navidad

Gala "Danza, villancicos y diversidad funcional"
Regalo solidario, sostenible y delicioso

El regalo con mas corazon

Tu eres un regalo

Tejer no tiene edad

Voluntariado Corporativo de otro nivel

ENTIDAD SOCIAL

Fundacién Prodis

Fundacién Sofar Despierto

Volies

Asociacion Mensajeros de la Paz
CONCAES

Federacion ASPACE CLM
Asociacién Banco Farmacéutico (BF)
Asociacion A Toda Vela

Fundacién Pequeno Deseo
Fundacién Vida Sostenible

Grandes Amigos

Fundacién Infantil Ronald McDonald
Fundacion Capacis

Asociacion Amar Dragoste
Fundacién Harena

Fundacion Tengo Hogar

ASAPME

Fundaciéon Cuidados Dignos
Asociacion CONI

La Rueca Asociacion

Fundacion Alicia y Guillermo
Fundacidn Aurea

Fundacion PROCLADE

Asociacion Dan Zass (Artes Escénicas y Diversidad)
Apadrinaunolivo.org

Fundacién Menudos Corazones
Fundacion Acogida

Asociacion de Labores Solidarias de La IAIA
AIPC Pandora




MISION NAVIDAD

L bt 28 L3 2.8 Lg 28 L8 28
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"Ellas creen. Ellas crean.’
Regalos con valor anadido

Respiralia's Swimmer Angels for Christmas

Talleres regalos y adornos navidehos e inclusivos
Acoge un plato por navidad

Una hora al aflo para las mujeres del futuro
Un arbol para comérselo

Gala contra la soledad

Festival juntos por Navidad

Unidos por la inclusion

Luces de la memoria

Lab Camp urbano: igualdad en la ciencia
Cena sin fronteras

Un toque navidefo en cada lugar

Una Navidad con KUBUKA

Diversa Navidad

iSi tu estas, es Navidad!

Pon Musica contra la Soledad

Voluntarios que hacen magia, "Magos por Navidad"

La navidad compartida

Proyecto "2Life"

HOY EMPIEZA TODO

Una navidad para el Hospital de la India

" Me vale'

" Mi proyecto El Empleo”

Ningun NIiR@ sin juguete

Navidad Compartida

Begonia's Garden: workshop de coronas navidenas

Navidad sostenible: dona tus viejos méviles y cambia vidas

ENTIDAD SOCIAL

Fundacién Nantik Lum

Fundacion DeClausura

Fundacion Respiralia

Fundacion A la Par

CEAR

Fundacion Inspiring Girls

Fundacion Adecco

Fundaciéon Sancho y Marina FundHOS
Fundacién Senara

Fundacién Canaria Sonsoles Soriano
Alzheimer Avila

Asociacion Escuelab

ONG Cesal

Fundacion TALENTO - MCR

KUBUKA (MAS POR ELOS)

Asociacion Ambar

Fundacion Gil Gayarre

Fundacién Mdusicos por la Salud
FUNDACION ABRACADABRA DE MAGOS SOLIDARIOS
Sant Joan de Déu Valéncia
FUNDABEM (Fundacion Abulense para el Empleo)
Fundacién Asispa

Fundacion Esperanza y Alegria

AFAUS pro Salud Mental

Fundacion Empleo y Salud Mental
Fundacion Rey Ardid

Amigos de los Mayores

Fundacion Inclusion y Apoyo Aprocor
Fundacién Llamada Solidaria
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’ TALLERES Y

FUNDACION

Madrid

Fundacion Prodis tiene como objetivo la

Los voluntarios, junto con los trabajadores del

@ Fundacién Prodis

[ J
MERCADILLOS ey creacion y gestion de un Centro Especial de Centro Especial de Empleo, tendran la opor- .
SOLIDARIOS pr d'S Regalos solidarios Empleo para la integracién laboral de perso- tunidad de participar en talleres navidenos y @ Nati Rueda
Voluntariado nas con discapacidad intelectual. Participa en actividades de Team Building. Ademas, se tirueda@fundaci di
Campafas y sus talleres y mercadillos navidefos para que encargaran de la elaboracién de productos © natirueda@fundacionprodis.org
actividades de el CEE pueda aumentar su plantilla. destinados a la venta en los mercadillos soli- R, +34 697523926
sensibilizacién darios que son organizados en diferentes
empresas. @; www.fundacionprodis.org
’ iCONVIERTETE \ | / Madrid, Barcelona  Sonar Despierto es un entidad que acompa- Todos los menores y jévenes de los centros @ Fundacién Sonar Despierto
EN REY MAGO - - y Valencia fAa a los menores residentes en centros de con los que Sofar Despierto colabora escri- i
@ POR UN DIA! @ Regalos solidarios acogida procedentes de ambientes margina- ben una carta a los Reyes Magos expresando @ Sandra De Juana Bua
les desde el momento de su entrada el centro sus deseos y peticiones para ese dia tan espe- .
° ) . o @ sdm@sdespierto.es
Sofav hasta que alcanzan la autonomia. Este pro- cial. Los voluntarios pueden participar en
Dgsfnﬂ{p’ yecto es una iniciativa para que puedan vivir dicha iniciativa "acogiendo” una o varias Qo +34 656 83 97 43
estas fechas con la misma ilusién que el resto cartas, comprando el regalo que dice enellay
de nifos y tener un regalo en navidades. cumpliendo los suefios de un nifio. @; www.sdespierto.es
RECETAS ° Espafia Volies impulsa la activacion social vy Voluntarios acompafan a personas mayores @ Volies
CON _ 0l|es Voluntariad medioambiental de las personas en empre- en persona o por llamada para redactary pos- )
CARINO oluntariado sas y entidades sociales. El proyecto "Recetas  teriormente cocinar recetas navidefias, pro- & Benedetta Falletti

Yoluntariado y Estrategia

con carino" tiene como objetivo principal
combuatir la soledad no deseada durante la
temporada navidefa al involucrar a personas
de tercera edad en actividades voluntarias
relacionadas con la cocina.

moviendo la conexién intergeneracional. Tras
cocinar, fotografian los platos y envian las
imagenes para crear un recetario. Este es
obsequiado a los seniors y distribuido digital-
mente entre los voluntarios.

@ benedetta@volies.es
e +34 676 6636 42

& www.volies.es
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A= ALIMENTANDO ®| Mensajeros de la Paz Madrid Mensajeros de la Paz lleva 60 afios brindando ~ La empresa colabora con el menti navidefioy @) Asociacién Mensajeros de la Paz
CORAZONES. - Voluntariado apoyo a personas vulnerables, asegurando brinda a sus empleados la oportunidad de )
COMIDA DE una alimentacion digna, suficiente y saluda- involucrarse mediante voluntariado, sirviendo @ Blanca Diez
EMPRESA Campaniasy ble. Les invitamos a celebrar su comida de y compartiendo con los comensales para | i . del
NAVIDENA actividades de empresa Navidefa en el Restaurante Solida- poder pasar una velada especial. Asi, ofrece la @ voluntariado@mensajerosdelapaz.com
sensibilizacién rio Robin Hood, donde ademas de ofrecer  posibilidad a quienes no suelen tenerla, de € .34 420 8513 64
cenas diarias, acompafamos a las personas celebrary compartir estas fiestas navidenas.
en su camino hacia la autonomia. @& www.mensajerosdelapaz.com
e
’ ARBOL ANGEL: G/M concaes.org Comunidad de COCAES brinda apoyo a las personas afecta- Como voluntario, existen varias formas de par- @ CONCAES
REPARTO DE Madrid, Comunidad das por el delito. Como parte de sus esfuer- ticipar. Se puede contribuir mediante la dona- o i
@ JUGUETES Valenciana y Regién zos por promover la revinculacion, entrega- cion de dinero para la compra de juguetes. @ Silvia Menéndez
de Murcia mos regalos a los nifios que tienen a un fami- Ademas, se ofrece la opcién de comprar direc- @ madrid@concaes.com
Regalos solidarios liar en prisién. Esta iniciativa busca reducir la tamente los juguetes y hacerlos llegar a la aso- ’
distancia emocional entre las personas con- ciacion. Por dltimo, también se puede brindar R +34 6727312 71
Voluntariado denadas y sus familiares mas jévenes, quie- apoyo en el reparto de los juguetes a las fami-
Campafas y nes, sin ser rt_esponsabl_es, a menudo sufren las lias participantes del programa. @; WWW.CONCAEes.org
actividades de consecuencias del delito.
sensibilizacion
P~ REGALOS ‘F\SDP\CE Castilla La Mancha ASPACE nace en 1998 como entidad de  Los voluntarios pueden participar de tres @ Federacién ASPACE CLM
NAVIDENOS PaBALISIS cERERaL Redal lidari ambito regional con la finalidad de mejorar la formas distintas. Realizando una donacién o . i
QUE ILUMINAN Castilaria mancha. €galos sollaarios  ,lidad de vida de las personas con paralisis econdmica destinada a la compra de los @ Miriam Agenjo Martinez
CORAZONES Voluntariado cerebral y discapacidades afines. Estas navi- materiales necesarios. Realizando las com-

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

dades ilumina corazones mediante una exclu-
siva coleccion de regalos navidenos elabora-
dos por personas paralisis cerebral y discapa-
cidades afines.

pras directas de los materiales requeridos. Y,
por ultimo, sumandose al proceso de elabo-
racion de adornos navidenos, como bolas de
navidad sostenibles, pendientes y arreglos
de cactus, tarjetas de navidad y jabones.

@ contacto@aspaceclm.org

e 925234023

@; www.aspacecim.org

LTSS ° B



NOMBRE

PROYECTO

ORGANIZADO

POR

LUGARY
CATEGORIA

DESCRIPCION
DEL PROYECTO

ROL DEL

VOLUNTARI@

+INFOY
CONTACTO

REGALA SALUD:
CESTAS DE
MEDICACION Y
LOTERIA SOLIDARIA

>\

[
Banco
Farmacéutico

La ONG de la farmacia

Espana
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Asociaciéon Banco Farmacéutico (BF) lucha
contra la pobreza farmacéutica en Espafia,
atendiendo a personas con enfermedades
crénicas en situacion de vulnerabilidad y cola-
borando con otras entidades para cubrir las
necesidades de sus beneficiarios. Esta Navi-
dad presentan dos propuestas solidarias para
que estas personas puedan celebrarla sin
tener que elegir entre comer o medicarse.

Como voluntario puedes comprar una pape-
leta de loteria solidaria, de la que siempre
toca. Aunque no te sonria la suerte, donando
1 € ayudaras a pagar la medicacién a enfer-
mos crénicos que la necesitan. También
puedes participar llenando de medicamentos
una cesta solidaria virtual que serd donada a
una entidad social de tu zona. Participa en la
entrega y conoce una realidad cercana dife-
rente.

@ Asociaciéon Banco Farmacéutico (BF)

& Jara Zotes Ciprés
@ info@bancofarmaceutico.es

R 9332102 44

@& www.bancofarmaceutico.es

ESTAS
NAVIDADES
REGALALA
AGENDA
SOLIDARIA

>\

Almeria

Regalos solidarios

A Toda Vela trabaja desde hace 27 afios para
impulsar la inclusion de personas con disca-
pacidad intelectual o del desarrollo. La
Agenda Solidaria 2024 ha sido disefada por
personas con discapacidad intelectual con el
objetivo de recaudar fondos para que perso-
nas con grandes necesidades de apoyo
disfruten de actividades de ocio y hagan
amigos.

El voluntariado puede hacer un donativo para
la edicion de la agenda, comprar la agenda o,
si eres especialista en disefo grafico, puedes
ofrecerte voluntariamente para apoyar al
equipo de personas a realizar la agenda

@ Asociaciéon A Toda Vela
& AnaSan Isidoro

@ sede@atodavela.org

€ 9502390 90

@; www.atodavela.org

EL ARBOL DE

@ LOS DESEOS

LTSS, © B

Madrid

Voluntariado

Fundacién Pequefio Deseo brinda apoyo
emocional a nifos enfermos. Con este pro-
yecto, se colocan arboles de Navidad en
todos los hospitales pediatricos de la Comu-
nidad, decorados con adornos realizados por
empleados de empresas colaboradoras. Al
mismo tiempo, se solicita a estas empresas
una donacion para hacer realidad el deseo de
un nifio enfermo.

Un equipo de entre 10 y 30 voluntarios se
encargara de elaborar manualmente 60 ador-
nos navidenos. Estos seran colocados junto a
dos representantes de la empresa en un gran
arbol de Navidad ubicado en uno de los prin-
cipales hospitales de la Comunidad, como el
Hospital Nifo Jesus, Hospital San Rafael o
Hospital La Paz, entre otros.

@ Fundacién Pequeiio Deseo
& Leticia Fernandez

@ Ifernandez@fpdeseo.org
e +34 6599013 11

@Q www.fpdeseo.org
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’ REGALA UN
ESTILO DE VIDA
SOSTENIBLE

F Espafia

VS Funpscicn Vida . .
sostenible Regalos solidarios

Campanasy

actividades de

sensibilizacion

Fundacion Vida Sostenible fomenta el desa-
rrollo de estilos de vida sostenible en la socie-
dad. La organizacién ha preparado unas
cestas para regalos corporativos en esta Navi-
dad, como parte del plan de captacion de
fondos para mantener su misiéon. Al mismo
tiempo, se colabora con productores locales y
ecoldgicos. jRegala estilos de vida sostenible
en Navidad!

Disfrute y uso del regalo para tener un estilo
de vida mas sostenible y participacion activa
en el taller "Estilos de vida sostenible en Navi-
dad" para ser embajador o embajadora de
una vida sostenible en esta préxima Navidad.

@ Fundacién Vida Sostenible

& José Maria Gonzalez Bengoechea
@ fundacion@vidasostenible.org
Qe +34 637816260

& www.vidasostenible.org

' MAYORES

@ EN COMPANIA

Espana
GRANDES
AMIGOS

Regalos solidarios

Voluntariado

Grandes Amigos se dedica a luchar contra el
aislamiento de las personas mayores. Durante
la Navidad, los sentimientos de soledad
aumentan significativamente. Con el objetivo
de evitar esto, la organizacion tiene la inten-
cion de proporcionarles alegria, compania y
actividades saludables a través del voluntaria-
do, y mediante sus regalos solidarios.

Mayores y voluntarios/as socializardan, com-
partiendo salidas socioculturales, meriendas,
Navibus y talleres navidefios. Comprando los
regalos solidarios, las personas mayores
disfrutardn de cenas vy fiestas para que no
pasen solas la Navidad. Asi, se regalara solida-
ridad viviendo un aprendizaje mutuo a través
de la experiencia, los valores y el trabajo en
equipo.

@ Grandes Amigos

& Marina Garcia Gonzélez

@ empresas@grandesamigos.org
Qe +34 679684216

@; www.grandesamigos.org

' ESTA NAVIDAD
REGALAEL ESTAR
JUNTOS

WV,

{
Fundacion Infantil
Ronald McDonald"

« Espafia

Espaina
Regalos solidarios

Voluntariado

Fundacién Infantil Ronald McDonald ofrece
alojamiento gratuito a familias con hijos e
hijas enfermos mientras dure el tratamiento
medico. Con este proyecto de Cestas de
Navidad Solidarias, ofrece a las empresas
hacer un regalo solidario personalizado para
ayudar a las familias que pasan estas fechas
hospitalizadas.

Las personas voluntarias de la empresa
podran regalar las Cestas de Navidad Solida-
rias a sus grupos de interés y también formar
parte de un voluntariado corporativo en una
de las Casas o Salas Familiares para hacer

diversas actividades o talleres con las familias.

@ Fundacién Infantil Ronald McDonald
& Isabel Pozuelo
@ isabel.pozueloalvarez@es.mcd.com

e 910213578

@; www.fundacionronald.org

LTSS, ' B
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~ PEDAGOGIAS
DISTINTAS PARA
CAPACIDADES
DIFERENTES

fundacion .

capacis

Madrid
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacion Capacis acompana a jovenes con
inteligencia limite y discapacidades intelec-
tuales leves en la construccién de su propio
futuro a través de la formacion. Desarrolla
alianzas estratégicas con empresas que se
implican de multiples formas con sus perso-
nas, contribuyendo a la integracion, al desa-
rrollo de habilidades sociales y competencias
profesionales.

Los voluntarios solo necesitan tener interés y
entusiasmo. Se propondran multiples activi-
dades, también navidenas, que se adapten a
sus necesidades y a las de los alumnos, como
charlas de sensibilizacién, testimonios profe-
sionales, pildoras formativas o jornadas de
team building. La organizacion cuenta con
una amplia experiencia en este dmbito.

@ Fundacién Capacis

& Claudia Echenique Zarragoitia

@ cechenique@fundacioncapacis.org
e 919313448

@; www.fundacioncapacis.org

' REGALA

@ LIBERTAD

A AmarDragsste

Espana
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Amar Dragoste es una entidad que lucha por
libertad vida a vida contra la trata de perso-
nas. Estas navidades, el proyecto Regala liber-
tad es la clave de la recuperacion de los
suefios de las superviventes. Mediante los
regalos solidarios, voluntariado y actividades
de sensibilizacion, se puede formar parte de
la transformaciéon social hacia la igualdad vy
empoderamiento.

Los voluntarios pueden participar: facilitando
la compra de "joyas de libertad" y/o galletas
solidarias hechas a mano con comercio soste-
nible por las mujeres supervivientes de trata.
Participando en la recogida de regalos de
Reyes para 13 supervivientes. Ademas, se
ofrece cena de empresa preparada por
supervivientes en Coffee Life, cafeteria soli-
daria.

@ Asociacién Amar Dragoste
& Carolina Sénchez

@ contacto@amardragoste.org
R +34 6154304 52

@; www.amardragoste.org

(QUIERES SER

C
MI REY MAGO?

006

Fundacion

AARENA

Malaga
Regalos solidarios
Voluntariado

Fundacién Harena es una entidad que trabaja
en Africa y Latinoamérica con menores y en
Espafia con personas mayores que sufren sole-
dad a través del voluntariado. El proyecto
iQuieres ser mi Rey Mago? cuenta con la parti-
cipacion de voluntariado empresarial que se
encarga de repartir ilusion y compania a las
personas mayores de las residencias.

El voluntariado empresarial recibe las cartas
que las personas mayores, que viven en resi-
dencias, escriben a los Reyes Magos. Cada
persona voluntaria con un presupuesto fijado
como tope, se encarga de la compra y entre-
ga del regalo. Un dia de Navidad acude con
su familia y le ofrece compafia a la vez que
entrega lo que ha pedido en su carta.

@ Fundacién Harena

& Angie Moreno

@ info@fundacionharena.org
R 951777001

@; www.fundacionharena.org
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ndacion
SOLIDARIO

tengo hogar
Ke impulsando vidas

#~  DECORATU &
@ ARBOLITO fu

Comunidad de
Madrid, Espafia

Regalos solidarios

Fundacion Tengo Hogar trabaja desde la
prevencion para la inclusion social. Su misién
es ayudar a familias que estan atravesando
una situacion vulnerable a salir adelante. El
proyecto se centra en la venta de regalos soli-
darios, mufiecos de lana hechos a mano por
una mama ucraniana refugiada, con motivos
navidenos, para colgar en el arbolito.

Se envia un catdlogo con los mufecos de
lana a los empleados. Todos son diferentes
(con motivos navidefos) y confeccionados a
mano. Hay un numero limitado de unidades.
Los empleados que compren un mufeco
(para regalar o poner en su arbolito de Navi-
dad) estaran ayudando a que todas las fami-
lias de Tengo Hogar pasen una Navidad
especial.

@ Fundacién Tengo Hogar

& Jorgelina Loscri

@ jorgelina.loscri@fundaciontengohogar.org
Qe +34 624 48 94 91

@; www.fundaciontengohogar.org

' CRECIENDO

©O

Aragon
Regalos solidarios

ASAPME cuenta con un Servicio de Orienta-
cion Laboral (SOL) que incluye diferentes pro-
gramas dirigidos a mejorar la empleabilidad
de las personas afectadas por enfermedad
mental y otros colectivos en riesgo de exclu-
sién,  proporcionandoles  asesoramiento,
apoyo y formacidn para su integracion laboral
y ocupacional.

Los voluntarios recibirdan por navidad una
maceta con semillas para que la planten y
cuiden, como cuidan su salud mental, su
bienestar emocional y el de las personas que
les rodean. Estas plantas permitirdan no solo
cuidar del medio ambiente, sino potenciar las
habilidades sociales y laborales de los pacien-
tes.

@ ASAPME
& Cristina Sachez/ Isabel Arceiz

asapme@asapme.org
csachez@asapme.org

©
®
@ isabel.arceiz@asapme.org
.
&

+34 63319 86 19

WWwWw.asapme.org

EN NAVIDAD:
@ SALUD MENTAL
Y EMPLEO ASAPME
#~  DIMESY \_/ /o
DIRETES \7, . cuidados
£l dignos
{fundaziga]

Espaina
Regalos solidarios

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacién Cuidados Dignos busca mejorar
la calidad del cuidado y la vida de personas
dependientes con su proyecto "Dimes y Dire-
tes". Este pretende preservar la sabiduria
popular y honrar a los mayores, recogiendo
refranes para plasmarlos en una bolsa soste-
nible y hacer una representacion grafica de
este tesoro linguistico.

Los voluntarios se encargaran de recoger la
sabiduria popular de nuestros mayores y
plasmarla en una bolsa sostenible, dando
valor a ese tesoro linguistico. Las bolsas crea-
das, serdn jun perfecto regalo navidefno!

@ Fundacién Cuidados Dignos

@ Esther Aretxabala

@ -e.aretxabala@cuidadosdignos.org
e +34 6888769 09

@Q www.cuidadosdignos.org

.
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>\

ESCOLARIZA
GUATEMALA:
QUITAPENAS
SOLIDARIAS Y
PROGRAMA DE
VOLUNTARIADO

coni

Espana/Guatemala
Regalos solidarios

Voluntariado

CONI trabaja con comunidades indigenas de
Guatemala. La educacion es clave para una
sociedad libre, pacifica y justa. Las mufequi-
tas Quitapenas son un detalle navidefio que
supone una oportunidad de futuro para sus
productoras y los niR@s que escolariza.
Ademas, se puede participar en su Programa
de Voluntariado, compartiendo conocimiento
y experiencia tanto en Guatemala como en
Espafa.

Regalando munequitas Quitapenas en Navi-
dad se contribuird a escolarizar a nif@s en
Guatemalay a la cooperativa de mujeres indi-
genas de Guatemala que las realiza. El Pro-
grama de Voluntariado sobre el terreno en
Guatemala puede ser una experiencia muy
enriqguecedora, y supone un gran apoyo para
las contrapartes locales de la entidad.

@ Asociacién CONI

& Paula Montoya

@ comunicacion@asociacionconi.org
Qo +34 627984823

@; www.quitapenas.org
WWwWw.asociacionconi.org

>\

TICBANK,
BANCO DE
TECNOLOGIA
SOLIDARIA

La
Rue

asociacipn

Madrid
Regalos solidarios

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

La Rueca Asociacion trabaja para mejorar la
calidad de vida de personas en riesgo de
exclusion social. A través del ticbank, el banco
de tecnologia solidaria, podrds regalar estas
navidades dispositivos tecnoldgicos a nifasy
jovenes de nuestros itinerarios formativos
paliando la brecha digital/género y fomen-
tando vocaciones STEAM.

Se ofrece un catdlogo de dispositivos y peri-
féricos tecnoldgicos que las personas volun-
tarias pueden comprar. Junto con la entidad
se realiza un packaging personalizado para el
mismo y se hace entrega de los mismos al
banco de tecnologia de la entidad como
regalo solidario navidefo en la tradicional
copa de navidad de la entidad.

@ La Rueca Asociacion

& Noemi Menéndez Garcia
@ larueca@larueca.org

R 914040733

@Q www.larueca.info
https://ticbank.larueca.org

>\

SIES PAIS
PARA REYES
MAGOS

FUNDACION
ALICIAY
GUILLERMQ

Madrid Capital

Voluntariado

Fundacién Alicia y Guillermo hace frente a la
soledad no deseada que sufren muchas per-
sonas mayores. Cada afo, cerca de la celebra-
cion de Reyes, se unen con los voluntarios de
la empresa colaboradora para llevar alegria a
las residencias de mayores. Juntos, entregan
regalos y comparten una tarde llena de com-
pafiay diversion con los residentes.

Los voluntarios preparan los regalos, que
luego reparten en las residencias el dia de la
actividad. Tras ello, voluntarios y usuarios
comparten una merienda y una actividad
sociocultural. En todo momento se fomenta
la participacion de los voluntarios en el
disefio de la actividad, con el objetivo de
fomentar el espiritu de equipo.

@ Fundacion Alicia y Guillermo

& Fernando Fernandez-Gil Domingo

@ voluntariado@fundacionaliciayguillermo.com
R +3472274 0802

@ www.fundacionaliciayguillermo.com
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’ ALIMENTOS

-
Fundacion

area

SOLIDARIOS

Barcelona
Regalos solidarios

Voluntariado

Fundacién Aurea nacié en 2009 para resolver
problemas sociales. En 2020, la pandemia
dejo a familias sin ayuda, lo que llevd a la crea-
cion de Alimentos Solidarios. En Navidades
FA. realiza una campana de recogida de
juguetes nuevos, usados en buen estado y
alimentos Navidenos para repartirlos entre las
mas de 100 entidades con las que colabora.

Los voluntarios son esenciales y diversifica-
dos: usuarios en situaciones de vulnerabili-
dad, corporativos (donantes), ocupacionales
(practicas) y de sensibilizacion. Ademas, los
voluntarios desarrollan multiples tareas como
logistica, administracion, mantenimiento,
acompafamiento, formacién, transporte y
fotografia

@ Fundacién Aurea
& Carolina Bonafonte
@ cbonafonte@fundacionaurea.org

Qe +34 66147 0168

@; www.fundacionaurea.org/
alimentos-solidarios/

HISTORIAS PROCLADE

@ DE NAVIDAD NDACION

Wk AR BCF DL

Madrid
Regalos solidarios

Voluntariado

PROCLADE trabaja hace mas de 25 afios para
erradicar las situaciones de desigualdad en
todo el mundo. Con "Historias de Navidad" se
propone realizar una merienda para degustar
platos de diferentes paises previamente
elaborados por las personas atendidas, en
este espacio todos/as podran hablar sobre
sus historias y costumbres navidenas.

La presencia de los voluntarios en la merienda
es imprescindible para reducir la soledad de
las personas en estas fechas tan sefaladas.
Pueden contribuir: participando en la merien-
da, recogiendo los testimonios que mas tarde
se trasladaran a un blog para visibilidad y sen-
sibilizar sobre las diferentes culturas y donan-
do una cesta de navidad.

@) Fundacién PROCLADE

& LolaBernal Cava

@ voluntariado.ecn@fundacionproclade.org
e 9131478 71

& www.fundacionproclade.org

GALA "DANZA,
VILLANCICOS Y
DIVERSIDAD
FUNCIONAL"®

Madrid,
Comunidad de
Madrid, Espana

Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Dan Zass nace en 2004 para acercar la Danza
a personas con diversidad funcional. Esta gala
sera protagonizada por villancicos interpreta-
dos por los participantes del Programa Peda-
gdgico, en un espacio escénico, al que asisti-
ran personas con y sin discapacidad de diver-
sas entidades sociales de la capital.

Los voluntarios son una pieza clave para el
desarrollo de la gala. Podran desarrollar diver-
sas tareas durante el evento como personal
de regiduria, fotografia, video, acompafa-
miento, logistica, decoracién (navidena);
ademads de poder realizar donaciones de
dinero para gastos de material, alquiler del
teatro y financiacién del Programa Pedagdgi-
co.

@ Asociacion Dan Zass
(Artes Escénicas y Diversidad)

@ Cristina Arauzo
@ asociacion.dan.zass@gmail.com
e +34646 5159 54

& www.danzass.com
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’ REGALO
SOLIDARIO,
SOSTENIBLEY
DELICIOSO

Apadrinaunolivo.org Espaia

Regalos solidarios

Apadrina Un Olivo se dedica a generar desa-
rrollo rural mediante la puesta en valor del
olivar abandonado. Para ello, ademas del
apadrinamiento de olivos, comercializan su
propia marca de aceite de oliva virgen extra
(mi olivo) y conservas vegetales (mi huerto).
Estas Navidades, regala futuro, con produc-
tos tan ricos como sostenibles.

Adquiriendo los productos mi olivo y mi
huerto para regalos de empresa o particula-
res, se apoya la conservacion del olivar, tan
importante para nuestro medio rural y patri-
monio cultural. Se promueve el desarrollo
rural, se afronta el reto de la Espafia vaciada y
se transmiten las tradiciones agricolas a las
nuevas generaciones.

@ Apadrinaunolivo.org

& Jose Alfredo Martin

@ jose@apadrinaunolivo.org
Qe +34 6492793 42

@; www.apadrinaunolivo.org

’ EL REGALO

CON MAS
CORAZON

Espana

Regalos solidarios

FUNDACI ON
menudos corazones

Fundacion Menudos Corazones ayuda a
mejorar las vidas de las personas con cardio-
patias congénitas y las de sus familias a través
de diferentes programas: alojamiento, apoyo
emocional, acompafamiento en hospitales,
ocio, investigacion.... Estas Navidades puedes
ayudar a mejorar las vidas de estas personas
organizando un amigo invisible en tu empre-
say regalando productos solidarios de la fun-
dacion.

Los voluntarios participan organizando un
amigo invisible, con productos de a la tienda
Online de Menudos Corazones, entre los
empleados de su empresa. Eligen un
“Menudo Producto” - hay colgantes, camise-
tas, tazas.... - y lo regalan a otro empleado de
manera anénima ayudando, de esta manera a
niRos y nifas con cardiopatias congénitas.

@ Fundacién Menudos Corazones
Begoia San Narciso
begonasannarciso@Menudoscorazones.org

+34 693 86 4316

C ® @

@& www.menudoscorazones.org

' TU ERES
UN REGALO

Madrid
Regalos solidarios

Voluntariado

Fundacién Acogida atiende a nifios, jovenes
y familias vulnerables. "TU eres un regalo” es
una iniciativa que hace un regalo sorpresa por
una donacion econdmica. El donante a su vez
se convierte si quiere en Rey Mago de la fun-
daciony puede ir a hacer entrega del regalo a
otro donante.

Se ofrecen dos tipos de voluntariado: por un
lado envolver regalos destinados a las perso-
nas que han apoyado con sus donaciones a la
campana. Por otro, el reparto de los regalos y
su entrega. Se trata de dos oportunidades
que ofrecen una excelente manera de diver-

tirse y compartir un poco de alegria navidefa.

@ Fundacién Acogida

& Belén Cabello

@ comunicacion@fundacionacogida.org
e 91066 8520

@ www.fundacionacogida.org

D
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’ TEJERNO
TIENE EDAD

Estatal
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

La IAIA es una asociacion de tejedoras solida-
rias, utilizamos el tejer como terapia, la lana-
terapia. "Tejer no tiene edad" genera espacios
de trabajo con personas mayores y jovenes
creando grupos intergeneracionales tejeriles,
todo lo que se teja se donara a colecivos
vulnerables.

El voluntariado tiene un papel fundamental,
formando parte de los grupos tejeriles inter-
generacionales, donde los que sepan tejer
ensefardn a los que no saben. Participaran en
la preparacion y la entrega de las prendas
tejidas que, en Navidades, es aun mas espe-
cial.

@ Asociacién de Labores
Solidarias de La IAIA

@ Virginia Anta
@ admin@laiaia.org
e +34 610 06 04 55

@Q www.laiaia.org

VOLUNTARIADO

CORPORATIVO
DE OTRO NIVEL

)\

Espana

Voluntariado

AIPC Pandora forma a agentes de cambio.
Este proyecto capacita a voluntarios como
Lideres de Voluntariado y para idear juntos,
con ONG, cédmo mejorar el impacto de sus
proyectos a través de innovacion social y
mejor Voluntariado Corporativo. El proyecto
incluye la coordinacion de la implementacion
a corto-medio plazo de los proyectos.

El Voluntario recibe formacion (1 dia), creando
una estructura de Lideres de Voluntariado
que co-disenan junto con representantes de
las ONG, en un hackathon (jornada de idea-
cién), cbmo mejorar sus proyectos y expan-
den la participacion como voluntarios al resto
de la empresa. La metodologia se puede usar
para diseflar campafas navidefas mas
potentes y de alto impacto.

@ AIPC Pandora

& David Rodrigo Garcia

@ david.rodrigo@aipc-pandora.org
e +34 650 44 36 69

& www.aipc-pandora.org

ELLAS CREEN,
ELLAS CREAN

Nantik Lum

MICROFINANZAS Y EMPRENDIMIENTO

LTSS

Comunidad de
Madrid

Voluntariado

Nantik Lum desarrolla programas basados en
las microfinanzas, la salud financiera y el
emprendimiento inclusivo. El proyecto CREA
se dirige exclusivamente a mujeres, bien para
llevar a cabo su idea de negocio (Crea
Emplea), o bien para fomentar el ahorro y la
mejora de sus finanzas familiares (Crea Salud
Financiera), especialmente importantes en
épocas navidefas donde es fundamental
realizar un adecuado control de gastos.

Las personas voluntarias guian a los usuarios
hacia sus objetivos y proyectos, facilitando
decisiones financieras acertadas. Ofrecen
formaciones especializadas o tutorias sobre
autoempleo y salud financiera. Asisten a
emprendedores en mentorizacion, ayudan-
doles a alcanzar libertad financiera, especial-
mente en épocas navidenas.

@ Fundacién Nantik Lum

& Raquel Greciano Balsalobre
@ raquelgreciano@nantiklum.org
e 34677717582

@ﬁ www.nantiklum.org
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REGALOS CON UNDACIO
VALOR ANADIDO

Espafna

Regalos solidarios

Fundacion DeClausura es una entidad sin
animo de lucro que ayuda al sostenimiento
de los conventos y monasterios de clausura
de Espafa. La campafa de Navidad permite
comercializar sus productos en empresas que
deseen regalar calidad con valor anadido.

El objetivo es apoyar a conventos y monaste-
rios de clausura vendiendo sus productos,
esenciales para su sustento. Son productos
de calidad, elaborados de forma tradicional
con recetas centenarias en muchas ocasio-
nes. Perfectos para regalar en Navidad tanto
por empresas como por particulares. Se
busca promover esta alternativa que auna
tradicion, calidad y propdsito.

@ Fundacién DeClausura

& lsabel Martin Vidania

@ fundacion@declausura.org
Qe +3467999 8770

@; www.declausura.org

’ RESPIRALIA'S Q

SWIMMER ANGELS
FOR CHRISTMAS FUNDAC \w @
Respiralia

Respira por la Fibrosis Quistica
MEDALLA DE ORO CIUDAD DE PALMA 2016

Formentera
Regalos solidarios

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Respiralia, entidad sin animo de lucro que
trabaja para mejorar la calidad de vida de per-
sonas con Fibrosis Quistica. Esta Navidad
REGALA carifio enviando angeles "Swimmer
Angels" que naden contra esta enfermedad
en un evento muy especial "Vuelta a Formen-
tera". ELLOS/AS NECESITAN TU AYUDA para
terminar las etapas. Regala magia en estas
Navidades.

Los voluntarios que ejerzan de Swimmer
Angel ayudaran a las personas con Fibrosis
Quistica a terminar las etapas del evento,
ofreciendo su boya como punto de apoyo
mientras las ayudan a llegar a la meta. La
empresa puede enviar sus Swimmer Angels o
patrocinar a los/as de la Fundacién Respiralia,
quienes llevaradn su logo tatuado en la piel.

@ Fundacién Respiralia

& Carlos Pons Llull

@ fundacio@respiralia.org

e +34 665791492

@Q https://www.respiralia.org/el-

espiritu-respiralia-con-nuestro-
embajador-david-tripiana/

S~ _ TALLERES
REGALOS Y
ADORNOS
NAVIDENOS
E INCLUSIVOS

ALARR

Juntos transformamos la sociedad

Madrid
Regalos solidarios

Voluntariado

Ala Par promueve la inclusion sociolaboral de
las personas con discapacidad intelectual. En
los talleres navidefios se elaboran todo tipo
de adornos y productos navidenos: chuches,
coronas adviento, adornos, centros

Ademas, se organizan mercadillos solidarios
con los empleados donde todo lo recaudado
ira destinado a la obra social de la Fundacion.

En un taller de hora y media, los voluntarios
crearan codo con codo con los profesionales
con discapacidad adornos o regalos navide-
Aos, aprendiendo sobre diversidad y com-
partiendo con su entorno la importancia de
la inclusion. Estos mismos valores se transmi-
ten comprando productos de la Fundacion y
promoviendo su magnifica labor.

@ Fundacién A la Par

& Iciar Hermida Rueda

@ iciar.hermida@alapar.ong
R 917355790

e +34664 2214 46

@; www.alapar.ong

LTSS, '
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’ ACOGE UN

Madrid

CEAR)

CEAR defiende el derecho de asilo, objetivo

Estas navidades, las personas voluntarias de

@ CEAR

PLATO POR Voluntariado fundamental tanto en sus origenes como en la empresa no solo aprenderan a cocinar rece- )
NAVIDAD la actualidad. Acoge Un Plato es unainiciativa  tas de distintos paises de la mano de las per- & Violeta Brull Bonet
Comision Espanola que trabaja por la inclusion de las personas sonas refugiadas, sino que también podran oletabrull
de Ayuda al Refugiado refusanv giadas a través de la gastronomia, la acercarse a su realidad convirtiéndose en © violetabrull@cear.es
empatl'a, y la sostenibiliqlad, utilizando la gas- parte de su proceso de integracion. . +34 6185318 82
tronomia como un medio para acercar la reali-
dad de las personas refugiadas. @ www.cear.es
@& www.acogeunplato.org
’ UNA HORA .. . Espafia Fundacion Inspiring Girls trabaja para Las voluntarias son mujeres profesionales de (&) Fundacién Inspiring Girls
ALANO |nSp|r|nglr|s . aumentar la ambicién profesional de las nifias, todos los sectores de actividad , que ocupan
@ PARALAS Voluntariado inspirarlas para que desarrollen sus suefiosy  diferentes posiciones en sus organizaciones y g Eva Lorenzo Ramos
MUIJERES DEL eleven sus aspiraciones, ensefidandoles que que van a los centros escolares a contarles A fo@i . -
FUTURO pueden lograrlo con trabajo y esfuerzo. Esta ~ cémo han llegado a la posicién que ocupan @ info@inspiring-girls.es
labor la desarrolla con sus voluntarias, a las en la actualidad. El objetivo es que sus testi- €, +34 691132 548
que quieren reconocer su esfuerzo en la Gala mMonios sirvan para inspirar e impulsar a las
de Navidad, a la que las empresas que quie-  nifias, y las vean como un referente. & www.inspiring-girls.es
ran estan invitadas.
' UN ARBOL Espafna Fundacién Adecco ayuda a personas con Durante una Unica jornada, los participantes @ Fundacion Adecco
PARA /_\ Voluntariado discapacidad, mujeres victimas de violencia decoran galletas navidefias con fondant y
COMERSELO de género, madres monoparentales, mayores crean adornos navidefos con elementos @ Irene Aspas Moreno

FUNDACION ADECCO

de 45 anos desempleados y otros en riesgo
de exclusion. Promueven el empleo como
clave para la normalizacion y combaten pre-
juicios. "Un arbol para comérselo” es una
iniciativa disefada para motivar la autonomia
y creatividad de personas con discapacidad.

naturales para luego colgarlos en el arbol. En
esta actividad, los voluntarios desempenan el
papel de monitores de apoyo, brindando
acompafamiento a los beneficiarios en la
realizacion de tareas y ofreciendo su ayuda
cuando sea necesario.

@ irene.aspas@fundacionadecco.es
e +34 670 48 56 09

@ www.fundacionadecco.org
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Madrid
Regalos solidarios

’ GALA CONTRA
LA SOLEDAD

Voluntariado

Fund
HOS

Fundacidn
Sancho y Marina

FundHOS desarrolla un proyecto de acompa-
flamiento a mayores, que se encuentran en
situacion de soledad o riesgo de aislamiento,
en el drea rural de la CM. Esta Navidad organi-
za una gran cena de gala donde los invitados
de honor (mayores de 12 pueblos distintos)
revivan la emocidn, sientan la cercania de la
comunidady la relacién con otras personas.

Gracias a los voluntarios, se podrd crear un
momento de esplendor navidefio. Los volun-
tarios se encargaran de decorar la sala, brin-
dando una atmdsfera magica. Ademas, esta-
ran a cargo del servicio y acompafaran a los
beneficiarios en la mesa. La cena contara con
un catering social para el que se solicita cola-
boracion econdmica.

@ Fundacién Sancho y Marina FundHOS
& Cristina Olmedo Bernal

@) cristina.olmedo@fundhos.org

Qe 916207791 / +34 608 44 03 91

@Q https://www.fundhos.org/proyectos
/proyecto-de-voluntariado-de-
acompanamiento-a-personas-mayores

Madrid

FUNDACION

' FESTIVAL

Fundacion Senara lleva 25 afios con proyec-
tos de apoyo a la infancia. Su labor se enfoca
en el apoyo escolar para mejorar el rendi-
miento académico, actividades saludables de
ocio y tiempo libre, la formacién en valores, la
formaciéon en habilidades sociales y la anima-
cién a la lectura a nifos entre 6 y 12 afos. La
fundaciéon solicita donativos y voluntariado
familiar para realizar un festival de Navidad.

Los voluntarios tienen la oportunidad de par-
ticipar de manera individual o junto a su fami-
lia en una tarde con los nifos de la Fundacion
Senara, celebrando juntos la Navidad con
mucha ilusion. Ademas, se necesitan tres per-
sonas dispuestas a hacer de Reyes Magos
para repartir los regalos.

@ Fundacién Senara

& Paula Roux / Nieves Lopez Asiain
@ voluntariado@fundacionsenara.org
e 913016510 / +34 648 80 03 86

@; https://fundacionsenara.org/es/que-
hacemos/infancia/

JUNTOS POR .
@ NAVIDAD ,SENARA , Voluntariado
Campanasy
actividades de
sensibilizacion
' UNIDOS ~a Tenerife
POR LA <[~ =% Fundacién Tutelar .
INCLUSION “.o4.7" sonsoessomano  Voluntariado

Fundacion Sonsoles Soriano, durante los
dltimos 20 anos, apoya a personas con disca-
pacidad intelectual en situacion de vulnerabi-
lidad en la provincia de Santa Cruz de Teneri-
fe. Con este proyecto, las personas apoyadas,
en colaboracidon con voluntarios, realizaran
adornos navidenos que se venderan en mer-
cadillos solidarios para recaudar fondos.

Los voluntarios desempefardn un papel fun-
damental al brindar apoyo a las personas con
discapacidad en la elaboracion de adornos
navidefos. Estos adornos seran posterior-
mente vendidos en mercadillos navidefos
con el fin de recaudar fondos para la entidad.

@ Fundacién Canaria Sonsoles Soriano
@“ Lucia Higueras Rodriguez

@ voluntariado@fundacionsonsoles.org
Qe 922209690 / +34 618 2572 67

@ www.fundacionsonsoles.org

TS



NOMBRE

ORGANIZADO
POR

LUGARY

PROYECTO CATEGORIA

DESCRIPCION
DEL PROYECTO

ROL DEL
VOLUNTARI@

+INFOY
CONTACTO

p=_ LUCES Avila
DE LA .
MEMORIA Voluntariado

Alzheimer Avila
AFAVILA

Alzheimer Avila lleva mas de 25 afios ofre-
ciendo apoyo a familiares y personas con
enfermedad de Alzheimer. Luces de |Ia
memoria es un actividad solidaria que consis-
te en la suelta de farolillos al cielo la noche de
reyes tras finalizar la cabalgata. Cada luz en el
cielo representa el recuerdo de aquellos que
lo perdieron.

En esta actividad, la presencia del voluntaria-
do es fundamental, ya que junto con el perso-
nal de la entidad, participaran en la organiza-
cion y venta de los farolillos a la poblacién.
Ademas, se solicita la colaboracidon de empre-
sas que puedan apoyar con la compra, mon-
taje y difusion del evento.

@ Alzheimer Avila

@’ Ruth Pindado

@ secretaria@alzheimeravila.com
% 92070 04 09

& www.alzheimeravila.com

' LAB CAMP Madrid

@ URBANO: Regalos solidarios
IGUALDAD g
EN LA CIENCIA

Escuelab es un proyecto social que democra-
tiza el acceso a una educacién cientifica prac-
tica e interactiva. El Lab Camp es un campa-
mento urbano navideno de experimentos,
inventos y mucha diversidon durante todos los
dias laborables no lectivos de esta Navidad.
Los beneficios son para plazas gratuitas para
menores vulnerables.

Apuntando a sus hijos a este campamento
urbano en las vacaciones navidefas, los parti-
cipantes estaran contribuyendo a fomentar
vocaciones STEM entre los nifios y nifas, con
especial foco en aquellos en riesgo
socio-econdmico de exclusidon. Ademas,
empresas y voluntarios puden regalar una
plaza a un nifo o nifa desfavorecido, los
mejores Reyes!

@ Asociacion Escuelab
& Cristina Balbas
@ contacto@escuelab.es

Qe +34 665135 263

& www.escuelab.es

' CENASIN
FRONTERAS

Segovia
Regalos solidarios

Voluntariado

Cesal desarrolla una labor de acompafa-
miento a refugiados desde el afio 2017. En
Navidad se busca compartir tiempo con ellos,
creando momentos especiales como una
cena internacional o una escapada cultural. La
clave es compartir tiempo juntos en una
época tan importante.

Los voluntarios, a través de la gastronomiay la
cultura, compartirdn tiempo con refugiados
en estas fechas sefaladas. De esta forma, ten-
dran la oportunidad de conocer sus historias,
y crear lazos de amistad mientras disfrutan de
experiencias Unicas que unen corazones.

@ ONG Cesal
& Pilar Garcia Prieto

@ pilar.garcia@cesal.org
R +346708876 80

@Q www.cesal.org
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UN TOQUE
NAVIDENO EN
CADA LUGAR

*/FUNDACION

TALENTO-MCR

Madrid
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacion TALENTO-MCR Accion Solidaria
se dedica a desarrollar actividades creativas y
vivenciales con colectivos en riesgo de vulne-
rabilidad. El proyecto "Un toque navidefio en
cada lugar” busca realizar talleres artisticos
enfocados en las festividades navidenas, con
la participacion de voluntarios.

Los voluntarios colaboran activamente, brin-
dando su tiempo y habilidades para ayudar a
los beneficiarios a disfrutar de una experien-
cia creativa y festiva. Su compromiso y gene-
rosidad permiten que los beneficiarios se
involucren en los talleres navidefos y forta-
lezcan su sentido de pertenencia y bienestar
durante esta época.

@) Fundacién TALENTO - MCR
@’ Ana Eymar Lépez

@ info@fundaciontalentomcr.org
e 915358187

@ www.fundaciontalentomcr.org

UNA NAVIDAD

@ CON KUBUKA

KUBUKA

Espafa/ Kenia /
Zambia

Regalos solidarios

Voluntariado

KUBUKA es una ONG enfocada al desarrollo
sostenible a través de la educaciony empren-
dimiento en Kenia y en Zambia. Prioriza la
inclusion social, ofreciendo refugio y apoyo a
menores vulnerables. Se dedica a la educa-
cién, apadrinando centros educativos y
lanzando programas académicos y deporti-
vos. También impulsa el emprendimiento,
asesorando a comunidades en sus negocios,
buscando futura autonomia y sostenibilidad.

Durante esta época navidefa, los voluntarios
son una pieza clave, interviniendo en todas
las fases de ejecuciéon de los proyectos (ciclo
de cooperacion internacional). Su labor se
enfoca principalmente en apoyar a los equi-
pos de Kenia y Zambia, tanto expatriados
como locales, en la busqueda de los resulta-
dos deseados.

@ KUBUKA (MAS POR ELLOS)
& lsabel Ferndndez Valencia
@ gestion@kubuka.org

e +34 667324276

& www.kubuka.org

' DIVERSA
NAVIDAD

anbay
AN

Galicia
Regalos solidarios
Voluntariado

Ambar presta apoyo a personas con diversi-
dad para que vivan la vida que quieren. Cada
navidad las personas con diversidad elaboran
productos artesanales Unicos que ayudan a
cambiar la percepcion que se tiene de la
diversidad. Ademas, desde la asociacion se
crea un calendario solidario de portadas de
peliculas recreadas por personas con diversi-
dad, poniendo en valor todo su potencial.

Los voluntarios pueden colaborar asistiendo y
participando activamente en los talleres de
elaboracion de productos solidarios (disefo,
participando presencialmente en la elabora-
cion, etc). Ademas, pueden ayudar en la
distribucion de estos productos durante la
época navidefa.

@ Asociacion Ambar
& Helena Teira
@ comunicacion@asociacionambar.org

. 9818744 80
@ http://asociacionambar.org

L. o
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*
%

*

Fundacién

Gil Gayarre

Madrid
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacion Gil Gayarre acompafa a las per-
sonas con discapacidad intelectual, en todas
las etapas de su vida, para lograr su plena
inclusion y disfrutar de todos sus derechos
como cualquier ciudadano. jEn septiembre,
empieza la revolucién! Este afio necesitan
mas talentos, habilidades y energia que
nunca para preparar el Mercadillo de Navidad
iEste aflo cuentan contigo para liarla pardal!

En octubre y noviembre, el voluntariado
puede ser parte activa del Mercadillo de la
Fundacion, desde su organizacion, hasta su
realizacion. Hay muchas formas de colaborar:
recogiendo articulos de venta en sus oficinas;
aportando contactos; apoyando en la divul-
gacion; decorando; atendiendo turnos de
venta.. y muchas mas!

@ Fundacién Gil Gayarre
@ Cali Hornos

@ calihornos@gilgayarre.org
Qe +34 6176610 45

@& www.gilgayarre.org

PON MUSICA

CONTRALA
SOLEDAD

)\

MUSIC®S
PR SALUD

Medscine poares el Lmo

Residencias de
Madrid

Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacion Musicos por la Salud mejora el
sentimiento de soledad no deseada en
mayores institucionalizados y contribuye a la
mejora de la salud fisica y psiquica mediante
microconciertos participativos. Los efectos se
potencian al elegir canciones con significado
emocional para los beneficiarios, promovien-
do emociones intensas y evocaciones perso-
nales.

Los voluntarios corporativos acompafaran a
|@s music@s cantando y animando en el
Concierto Navidefo, el cual se llevard a cabo
en residencias donde mayores, personas con
discapacidad y niflos hospitalizados podran
disfrutar juntos, transformando los momen-
tos tristes y complicados en unas navidades
alegres, llenas de complicidad, apoyo, com-
pafia e inyecciones de ilusion.

@ Fundacién Mdsicos por la Salud
@ Teresa Ouro
@ teresa.ouro@musicosporlasalud.org

Qe +34 652 08 47 05

@g www.musicosporlasalud.org

' VOLUNTARIOS
QUE HACEN
MAGIA, "MAGOS
POR NAVIDAD"

ADABRA

mMaGos soLibarios

Espaina

Voluntariado

Fundacién Abracadabra es una organizacién
sin animo de lucro que lleva magia a quienes
mas la necesitan. "Voluntarios que hacen
magia: Magos por Navidad" es un proyecto
de voluntariado corporativo en el que se
forma a voluntarios magicos para que utilicen
la magia y la ilusion como herramienta para
generar felicidad en coletivos vulnerables. se
adjunta video corporativo de la entidad.

Los voluntarios recibirdn formacién magica y
actuaran con el mago en una Gala Navidefna
para un colectivo concreto: mayores en resi-
dencias, personas con discapacidad, nifios y
nifas en riesgo de exclusion, etc. De esta
manera, podran comprobar de primera
mano la importancia de transformar la triste-
za en alegria aportando carifio gracias a la
ilusion, la sonrisa y la magia.

@ FUNDACION ABRACADABRA
DE MAGOS SOLIDARIOS

& Almudena Fernandez Canté
@ Ralquel Castejon Bello

@ info@magossolidarios.org
e 914459586

& www.fundacionabracadabra.org/es

.
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’ LA NAVIDAD
COMPARTIDA

SJD

San Juan de Dios
Vaolencia

Estatal y Valencia
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Sant Joan de Déu atiende a personas sin
hogar, porqué la calle no debe ni puede ser el
hogar de nadie. Los programas de atencion
social se han ido ampliando en funcién de las
necesidades del colectivo, con el deseo de
crear una red de actuaciones y recursos que
favorezcan la atencién integral y los procesos
de rehabilitacion e inclusion social.

Los voluntarios contagiaran el espiritu navi-
deflo a nuestros usuarios, participando en
distintas actividades de ocio y tiempo libre,
acordes a los intereses que compartan con las
personas beneficiarias de nuestros servicios
especializados y servicios de alojamiento.
Decorando, organizando momentos de
fiesta, compartiendo su carifio e ilusién, hardn
que sea navidad para tod@s. También lo
haran aportando donativos.

@ Sant Joan de Déu Valéncia
& Elena Domingo Pérez

@ elena.domingo@sjd.es

e 96366 50 70

@; www.sanjuandediosvalencia.org

’ PROYECTO

@ “2LIFE”

=undabem

Avila
Regalos solidarios

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundabem ofrece formacién y oportunida-
des de desarrollo de vida auténoma e inde-
pendiente a las personas con discapacidad
de la provincia de Avila. Como gestores del
residuo téxtil de la capital abulense, con 2life
se quiere generar puestos de trabajo en eco-
nomia circular para personas con discapaci-
dad abriendo la primera tienda de ropa de
segunda mano.

Los voluntarios colaboraran aportando dona-
tivos y tiempo para acondicionar el punto de
venta, decorarlo para la campafa navidefa,
formar a los profesionales con discapacidad,
impulsando la campana de difusién y las
ventas. También podran colaborar regalando
sostenibilidad y solidaridad a través de pro-
ductos textiles elaborados por las personas
usuarias de la entidad.

@ FUNDABEM
(Fundacién Abulense para el Empleo)

@ Pilar Rodriguez Aparicio
@ comunicacion@fundabem.es
. 920351054

& www.fundabem.es

ﬁ HOY

EMPIEZA
TODO

A

Fundacion ASISPA

Madrid
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacién Asispa desarrolla proyectos de
mejora de calidad de colectivos vulnerables
en el marco de la Innovacion Social y de la
formacidn continua. El proyecto "Hoy empie-
za todo" tiene como objetivo formar a las per-
sonas que estan en proceso de salida de la
organizacién porgue se jubilan ofreciendoles
ademas un vinculo posterior como mentores
voluntarios de las nuevas captaciones de la
corporacion.

El rol de las personas voluntarias que deciden
opcionalmente seguir vinculadas a la organiza-
cion es como mentory asesor cualitativo, con
la idea de transferir conocimiento y experiencia
de la organizacién que de otra forma se perde-
ria. Un proyecto con mas compromiso para los
objetivos 2024 de tus empleados.

@ Fundacién Asispa

& Laura Cafete Guzman

@ innovacion@fundacionasispa.org
o +34 676 68 69 45

@ www.fundacionasispa.org

L
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A= UNANAVIDAD Madrid
PARA EL HOSPITAL o
DE LA INDIA Regalos solidarios

Campanasy

actividades de
Fundacidn sensibilizacion

Esperanzay Alegria

Fundacion Esperanza y Alegria desarrolla
proyectos de educacion, sanidad, agua,
saneamiento y accidon social, priorizando a
personas en riesgo de exclusidn a nivel mun-
dial. En un proyecto indio, resaltan que todo
lo no compartido se pierde. Para estas navi-
dades, organizan mercadillos solidarios para
recaudar fondos destinados a construir un
hospital en Mundakayan, India.

Los voluntarios desempefiaran un papel
esencial en la difusién y promocién del mer-
cadillo dentro de sus empresas. Su labor no
se limita solo a dar a conocer el evento; sino
también recaudar fondos a través de la venta
de productos y ser el puente para conseguir
donaciones significativas que contribuyan al
proyecto hospitalario en Mundakayan, India.

@ Fundacién Esperanza y Alegria

@’ Rafael Cuellar Dominguez

@ fundacion@fundacionesperanzayalegria.org
e 91310 69 62

@; www.fundacionesperanzayalegria.org

Guadalajara

’ME

ok <LFAUS:

Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

AFAUS trabaja desde hace 31 afios favore-
ciendo la inclusién socio laboral de las perso-
nas con trastorno mental, a través de solucio-
nes que mejoren el medio ambiente. La
industria textil es una de las mas contami-
nante, intensiva en agua y con precariedad
laboral. Por eso, con su taller de tocados reci-
clados forman, sensibilizan y generar ingre-
sos para la entidad.

Navidad es un momento de regalos y nuestro
proyecto le afade sostenibilidad y solidari-
dad. Lo voluntarios ayudaran en la confeccién
de los tocados, en difundir el mercadillo, los
disefios y el mensaje que le acompana, gene-
rando unas fiestas con mas inclusivas y respe-
tuosas para todos. También podran colaborar
regalando productos solidarios que apoyan
nuestra mision.

@ AFAUS pro Salud Mental

& Maribel Rodriguez Montes
@ administracion.cee@afaus.es
e +34 609 655510

& www.afaus.es

' MI PROYECTO o4
EL EMPLEO

Madrid

Voluntariado

Fundacion

Empleo

y Salud Mental
Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Fundacién Empleo y Salud Mental se enfoca
en el refuerzo de la empleabilidad, la forma-
cién, recualificacion y adecuacion al mercado
laboral de las personas con problemas de
salud mental. La campafa “Mi proyecto El
empleo” incluye la creacion de una aplicacion
de realidad virtual que permita trabajar las
competencias necesarias para el empleo vy
necesita financiacion.

Los voluntarios pueden idear e implementar
estrategias para promover las donaciones para
el desarrollo de la aplicacion. Aprovechando las
Navidades, pueden fomentar donativos para la
causa y por supuesto también aportar su
granito de arena. jQué mejor regalo que un
mejor futuro para jévenes con trastorno
mental!

@ Fundacién Empleo y Salud Mental
& Julia Coloma

@ formacion@empleoysaludmental.org
e +34 6810975 48

@ www.empleoysaludmental.org
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S~ NINGUN NIN@
SIN JUGUETE

) 5
@ °_ v fundacién

(" 3
€% ¢ rey ardid

W/W@/ZWWW

Aragon
Regalos solidarios
Voluntariado

Fundacion Rey Ardid apoya personas vulne-
rables, en particular, las personas afectadas
por enfermedades mentales y a diversos
colectivos que viven al borde de la exclusion
social. Cada afio, sus voluntarios organizan
una campana de recogida de juguetes para
las familias de la fundacién que mas lo necesi-
tan y que todos disfruten de las Navidades
con ilusion.

Los voluntarios son los que hacen posible la
campana, encargandose de la recogida de los
juguetes en los centros, su inventario y proce-
sado junto al taller ocupacional y de la prepa-
racion de los lotes. También colaboran en la
fiesta para nifios y mayores que cierra la acti-
vidad, donde y por supuesto, forman parte
de este gran dia tan especial y emotivo.

@ Fundacién Rey Ardid

& Carol Ordovas

@ voluntariado@reyardid.org
Qe +34 609 36 93 59

@; www.reyardid.org

' NAVIDAD

@ COMPARTIDA

CE) amigos de
los NAyores

Espana
Regalos solidarios
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizacion

Amigos de los Mayores, es una fundacién de
voluntariado, cuya misién es mejorar la vida
de las personas mayores. Durante la época
navidefa, buscan reforzar su labor a través de
la organizacién de comidas, encuentros y la
entrega de regalos a los mayores, todo ello
posible gracias a la generosidad de empresas
que donan productos. Ademas, cuentan con
una tienda online para los regalos navidefios.

Los voluntarios desempefian un papel funda-
mental en el refuerzo del acompafamiento a
las personas mayores y organizacion de las
comidas, asi como en la busqueda y elabora-
cién de regalos para los mayores. Ademas, los
voluntarios pueden brindar su apoyo en los
mercadillos, ayudando en la venta de los pro-
ductos de la fundaciéon y promoviendo su
difusion.

@ Amigos de los Mayores

& Miriam Millan

@ empresas@amigosdelosmayores.org
e +34 60820 03 00

@; www.amigosdelosmayores.org/es

S~ _ BEGONIA'S
GARDEN:
WORKSHOP
DE CORONAS
NAVIDENAS

FUNDBASCI O N
INCLUSION Y APOYO

APROCOR

’

Comunidad de
Madrid

Regalos solidarios

Voluntariado

Fundacién Inclusién y Apoyo Aprocor se
dedica a mejorar la calidad de vida de perso-
nas con discapacidad intelectual y sus fami-
lias, asi como a promover un modelo de
sociedad inclusiva. La iniciativa propone una
visita en Navidad a Begonia's Garden, un
invernadero transformado en un espacio para
la venta y recuperacion de plantas, y para la
celebracion de talleres y eventos para empre-
sas.

Los voluntarios participaran en un taller de 2
horas en el que aprenderan las flores propias
de la estacion y elaboraran una composicion
floral Unica y personal de la mano de expertos
jardineros. A través de esta accion, los volunta-
rios contribuyen a construir comunidadexs
locales fuertes y abiertas donde todas las
personas tengan cabida y un rol social valo-
rado.

@ Fundacién Inclusién y Apoyo Aprocor
& Javier Caro Vazquez

@ fundacion@fundacionaprocor.com
. 913886367

@& www.fundacionaprocor.org

@; www.inclusionyapoyoaprocor.org
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NAVIDAD
SOSTENIBLE:
DONA TUS VIEJOS
MOVILES Y
CAMBIAVIDAS

Espana
Voluntariado

Campanasy
actividades de
sensibilizaciéon

Fundacion Llamada Solidaria brinda aten-
cidon psico-socio-sanitaria y juridica a perso-
nas afectadas por enfermedades raras y/o
discapacidad, incluyendo a sus familias.
Ademas, respalda proyectos de investigacion
sobre EERR. Unete a su campafa navidena,
que recolecta mdviles en desuso para cuidar
el planeta y generar fondos destinados al
apoyo psicosocial y a investigaciones.

Los voluntarios pueden colaborar con la cam-
pafa de diversas maneras: donando sus anti-
guos moviles, integrandose al equipo de
voluntariado corporativo para organizar la
recogida y sensibilizar sobre la importancia
del reciclaje electrénico entre sus comparnie-
ros, y dando difusién a la inciativa a través de
sus redes sociales.

@ Fundacién Llamada Solidaria

@’ Mayche Ayllén

@ mayche.ayllon@llamadasolidaria.org
R 91648 0470

@Q www.llamadasolidaria.org




FUNDACION
BOTIN

TALENTO SOLIDARIO

La Fundacion Botin cuenta con un amplio recorrido apoyando al sector social en Espafa con el programa Talento
Solidario. Desde hace mas de 12 afios, este programa impulsa el fortalecimiento del tercer sector, prestando ayuda
a medianas y pequefias ONG, a través de:

- La mejora de su eficiencia interna.
- Incorporando talento externo en las organizaciones sociales.

- Fomentando la innovacion y la colaboracion en el sector.

Es el espacio de trabajo para las ONG del programa (mdas de 360, de diferentes sectores de actividad, de toda Es
pafa) y constituye una de las redes mas importantes del sector social espafiol, con tres lineas de accién:

. FORMACION.
- APOYO EN SU TRANSFORMACION DIGITAL.

- ALIANZAS CON EMPRESAS. Facilitamos encuentros entre empresas y ONG para fomentar el disefio de iniciatt
vas conjuntas. También ponemos a disposicidon de todas las empresas la herramienta digital Marketplace Talen
to Solidario, con la informacion relevante de las ONG de la Red.

talentosolidario@fundacionbotin.org

alianzasconempresasTS@fundacionbotin.org
Tel. 917 814 132 www.fundacionbotin.org



DESCUBRE VOLUNTARE
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Somos una red internacional para la promocién del Voluntariado Corporativo, fruto de
la alianza entre empresas y entidades académicas y del tercer sector. Impulsamos la
expansion y profesionalizacién del Voluntariado Corporativo, asi como la innovaciony la
mejora continua del impacto de los programas en todas las partes implicadas: las
comunidades en las que se interviene, las entidades sociales que colaboran, los
voluntarios que participan y las empresas que lo promueven.

-

Analizamos la evoluciéon
y descubrimos
tendencias.

(o]
o
Detectamos necesidades

y desarrollamos
herramientas de gestion.

&0,

Estimulamos sinergias
multiempresa y entre
empresas y entidades.

T&1

Generamos 'y
dinamizamos
grupos de trabajo.

=

Proporcionamos
formacion presencial
y online.

(&1
Generamos
conocimiento

y difundimos
el voluntariado.

Identificamos y

difundimos buenas
practicas.

Facilitamos el
networking.

RS

L//m\\d
Contamos
novedades de

los socios al publico
interesado.

FL

Organizamos y
participamos en
eventos del sector.

=4

Colaboramos con
redes y organismos
internacionales.

|+ /
Impulsamos
investigacion e

innovacion para
la mejora continua.
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