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PROYECTOS DE
VOLUNTARIADO
CORPORATIVO

Lm’(ode

voluntariado

NOMBRE PROYECTO

Un dia salvando alimentos

Casa Ronald McDonald Barcelona

Canta, baila y juega con nosotros

Magos por un dia

Voluntraining Project

Jo Sumo

Aliados del mar

Impact Day

Reciclibro: reutilizar para generar inclusion
Som Natura | Voluntariat i Benestar
Acceder

Aliados y aliadas para proteger la infancia
Jornada Recogida Productos Farmacéuticos
Carrera del temps

Voluntariado corporativo: compromiso y sensibilizacion
Brecha Digital

Sin Miedo!l: Empresas que abren aulas
Plantando cara al cancer

Proyecto Endavant Mares

Voluntariado YMCA

Historias para gente extraordinaria

¢ Bailas conmigo?

Calidad del agua y salud

English Corner

Restauracion ecosistemas y biodiversidad
Speed Dating por la Inclusion
Oportunidades educativas en el Raval
KM Contra el Cancer

Oxfam Intermdn Trailwalker 2027

El Gran Recapte

maestrlA

ENTIDAD SOCIAL

Fundacién Aurea

Fundacion Infantil Ronald McDonald
Fundacion Talento MCR

Fundacion Abracadabra de Magos Solidarios
ONG enriquezArte

Taller Jeroni de Moragas

Fundacion CRAM

Fundacié BarcelonActua

Fundacion SIFU

Fundacioé Catalana de I'Esplai
Fundacion Secretariado Gitano
Fundacion Vicki Bernadet
Asociacion Banco Farmacéutico
Amics de la Gent Gran

ASSIS

Fundacion Randstad

Dolls 4 Girls

Fundacion Kalida

Fundacié Pro Vida de Catalunya
YMCA

The Free Conversations Movement
Associacio Ludalia

Surfrider Foundation Europe Delegacién Espafa
Fundacion Adecco

Plant for the Planet

ACAPPS

Fundacioé Gavina

Asociacion Contra el Cancer de Barcelona
OXFAM Intermon

Banc dels Aliments de Barcelona
Laboratorio de Accién Social



PROYECTOS DE
VOLUNTARIADO
CORPORATIVO
POR AMBITO DE
ACTUACION

Lm’(ode

voluntariado

NOMBRE ENTIDAD

Fundacin Secretariado Gitano
Fundacion Randstad

Dolls 4 Girls

Fundacion Adecco

Plant for the Planet

Fundacio Gavina

Laboratorio de Accidn Social

Fundacion TALENTO MCR
Fundacién Social Aurea
Fundacion Abracadabra de Magos Solidarios
ONG enriquezArte

Taller Jeroni de Moragas
Fundacio BarcelonActua
Fundacin Secretariado Gitano
Asociacion Banco Farmacéutico
Amics de la Gent Gran

INSIS

Fundacion Randstad

YMCA

Associacié Ludalia

Fundacion Adecco

ACAPPS

Fundacié Gavina

TiTULO PROYECTO

Voluntariado YMCA

Acceder

Brecha Digital

Sin Miedo!l: Empresas que abren aulas
English Corner

Restauracion ecosistemas y biodiversidad
Oportunidades educativas en el Raval
MaestrlA

Canta, baila y juega con nosotros
Alimentos solidarios

Magos por un dia

Voluntraining Project

Jo Sumo

Impact Day

Acceder

Jornada Recogida Productos Farmacéuticos
Carrera del temps

Voluntariado corporativo: compromiso y sensibilizacion

Brecha Digital

Voluntariado YMCA

¢Bailas conmigo?

English Corner

Speed Dating por la Inclusion
Oportunidades educativas en el Raval




PROYECTOS DE
VOLUNTARIADO
CORPORATIVO
POR AMBITO DE
ACTUACION

Lm’(ode

voluntariado

NOMBRE ENTIDAD

Fundacion Infantil Ronald McDonald
Fundacion Abracadabra de Magos Solidarios
Fundacio Catalana de I'Esplai

Fundacion Vicki Bernadet

Asociacion Banco Farmacéutico

Amics de la Gent Gran

INSIS

Fundacion Kalida

The Free Conversations Movement
ACAPPS

Asociaciéon Contra el Cancer de Barcelona

Fundacion Aurea

ONG enriquezArte
Fundacion CRAM

Fundacion SIFU

Fundacié Catalana de |'Esplai
Fundacion Kalida

Surfrider Foundation Europe Delegacién Espafia

Plant for the Planet

Fundacién Social Aurea
OXFAM Intermon
Banc dels Aliments de Barcelona

Fundacion CRAM

Dolls 4 Girls
Fundacio Pro Vida de Catalunya

TiTULO PROYECTO

Casa Ronald McDonald Barcelona

Magos por un dia

Som Natura | Voluntariat i Benestar

Aliados y aliadas para proteger la infancia
Jornada Recogida Productos Farmacéuticos
Carrera del temps

Voluntariado corporativo: compromiso y sensibilizacion
Plantando cara al cancer

Historias para gente extraordinaria

Speed Dating por la Inclusion

KM Contra el Cancer

1 dia salvando alimentos

Voluntraining Project

Aliados del mar

Reciclibro: reutilizar para generar inclusion
Som Natura | Voluntariat i Benestar
Plantando cara al cancer

Calidad del agua y salud

Restauracion ecosistemas y biodiversidad

Alimentos solidarios
Oxfam Intermon Trailwalker 2027
El Gran Recapte

Aliados del mar

Sin Miedo!l: Empresas que abren aulas
Proyecto Endavant Mares




NOMBRE PROYECTO,

ORGANIZADO POR

LUGAR,
MODALIDAD
Y TIPOLOGIA

DESCRIPCION
ENTIDAD

DESCRIPCION
DEL PROYECTO

ROL DEL

VOLUNTARI@

+INFOY
CONTACTO

UN DIA SALVANDO
ALIMENTOS

\

-

Fundacion

wrea

Hospitalet de LLobregat
Presencial

Proyectos
Medioambientales

Fundacién Aurea tiene un
compromiso con la sociedad
que se materializa en su
contribucion al desarrollo
social, econémico y laboral de
colectivos  desfavorecidos,
acompanandolos hacia su
independencia.

"Un dia salvando alimentos” permite
conocer el proyecto Alimentos Solidarios
contra el desperdicio alimentario
mediante la preparacién de lotes para
entidades sociales. Incluye una accion
logistica y un taller de cocina de
aprovechamiento, donde se comparte
conocimiento sobre la nueva ley y se
fomenta la sensibilizacion sobre el
desperdicio Alimentario.

La persona voluntaria ayudard en la
elaboracion de lotes alimentarios,
participara activamente en la logistica vy,
posteriormente, asistira al taller donde
cocinard las recetas explicadas. Al
finalizar, podrd comerse lo preparado
durante la actividad.
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Fundacién Aurea

= Nuria Mateo Hernandez

nmateo@fundacionaurea.org

6611342 03

www.fundacionaurea.org

CASA RONALD
MCDONALD
BARCELONA

\

Barcelona

Presencial

Fundacion Infantil Ronald
McDonald ofrece

alojamiento gratuito y apoyo

“Casa Ronald McDonald Barcelona®
mejora el bienestar de las familias
alojadas, ofreciendo apoyo emocional,

La persona voluntaria colabora en la
organizacion y mejora de los espacios,
ayudando a ordenary optimizar las zonas

®

e

Fundacion Infantil Ronald McDonald

Mari Carmen Toledo Perianez

discapacidad.

emocional mediante actividades ludicas
inclusivas guiadas por el voluntariado.

ambiente alegre, cercano y participativo
que favorece la conexién y el bienestar.

Saludy Bienestar a familias con  nifios actividades y recursos que favorecen su comunes para crear un entorno mas : .
enfermos, alojando a 15 descanso, acompafamiento y calidad de acogedor, funcional y agradable para las © maricarmentoledo@fundacionronaldorg
Casa familias mientras  reciben vida durante el proceso médico. familias alojadas. R 630 4199 02
Ronald tratamiento médico.
McDonald® @ www.fundacionronald.org/casa-barcelona
Espana
CANTA, BAILA Residencias Fundaciéon Talento MCR "Canta, baila y juega con nosotros” es un La persona voluntaria dinamiza los juegos @ Fundacién Talento MCR
@ Y JUEGA CON Presencial desar_rolla proyectos creativos, fcaller musica! participat_ivo que dinamiza musica]es junfco a personas mayores o i
NOSOTROS artisticos y culturales que juegos, canciones y bailes con personas con discapacidad, ayuda a reconocer AL Andrea Ortega Massoé
Inclusion Social fomentan la inclusion social y el mayores y personas con discapacidad, canciones, anima la participacion, canta, ¢ . |
*/FUNDACION bienestar c!e ~ personas forr_wentan.ollo la N interaccié_n, la baila vy comparte conversacion y © andrea@fundaciontalentomer.org
TALENTO-MCR mayores, hospitalizadas y con estimulacion cognitiva y el bienestar recuerdos, contribuyendo a crear un R, 681228578
&

www.fundaciontalentomcr.org

LTSS °
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MAGOS POR
UN DIA

ADABRA

MaGoSs soLibarios

Catalufay Espafna
Presencial

Salud y Bienestar e
Inclusion Social

Fundaciéon Abracadabra de
Magos Solidarios potencia la
motivacion, la ilusion y el
entretenimiento de colectivos
vulnerables a través de la
magiay la ilusién.

"Magos por un dia" transforma a las
personas voluntarias de las empresas en
"Aprendices Magicos” para, de la mano
de Fundacién Abracadabra, llevar alegria,
ilusion y sonrisas a quienes mMas lo
necesitan mediante experiencias
participativas y actividades basadas en la
magia y el entretenimiento.

La persona voluntaria aprende y participa
en dindmicas basadas en la magia para
compartir ilusion y  contribuir a
transformar realidades. A través de la
experiencia, descubre las posibilidades
de la magia como herramienta de
motivacion, entretenimiento y conexion
con personas en situaciéon  de
vulnerabilidad.

@ Fundacién Abracadabra de Magos
Solidarios

he

Almudena Fernandez
almudena@magossolidarios.org

@
Qe 615457225
@

www.fundacionabracadabra.org

VOLUNTRAINING
PROJECT

N2
onriqueshriz

Barcelona-Nou Barris
Presencial

Proyectos
Medioambientales e
Inclusion Social

ONG enriquezArte
construye redes de apoyo

mutuo intergeneracional,
interclasista e intercultural
mediante bancos de
alimentos, huertos

comunitarios y atencién a
colectivos en situacidon de
vulnerabilidad.

"Voluntraining Project” consiste en tres
tiempos: formacién, voluntariado vy
reflexion  colectiva. Se aplica en
actividades como banco de alimentos,
atencion a personas sin hogar o huertos
comunitarios, promoviendo una ayuda
mutua y equitativa que rompe con la
vision tradicional de ayudantes vy
ayudados.

La persona voluntaria participa en
distintas actividades segun el proyecto,
manteniendo una actitud basada en la
humildad, la empatia y las ganas de
aprender del otro. Contribuye desde su
experiencia, generando un intercambio
util y adaptado a la realidad de cada
persona.

ONG enriquezArte
Jean Ben lllouz
direccion@enriquezarte.org

631910574

L A ONN G

www.enriquezarte.org

@ JO SUMO

JERONI
sMORAGAS

SANT CUGAT

Sant Cugat del Valles
Presencial / Online

Inclusién Social

Taller Jeroni de Moragas es
una cooperativa social sin
animo de lucro que impulsa la
inclusion social y laboral de
personas con discapacidad
intelectual, TEA y salud
mental.

“Jo Sumo® es un proyecto de
intercooperacién con empresas que
ofrece nuevas oportunidades a personas
adultas con discapacidad intelectual y

TEA. A  través de actividades
ocupacionales en entornos reales,
fomenta el crecimiento personal, la

autonomia y el sentimiento de
pertenencia a la comunidad mediante
tareas estructuradas y periodicas.

La persona voluntaria impulsa
colaboraciones comunitarias y acompana
a las personas participantes en
actividades ocupacionales como cocina,
huerto o proyectos con personas
mayores. Ademas, apoya la adquisicion
de habilidades y rutinas, detecta barreras
de inclusidon y colabora con profesionales
y entidades para mejorar el impacto
comunitario.

@ Taller Jeroni de Moragas
Albert Rubi
arubi@jmoragas.org

93 674 50 48 (ext 208)

B C® .o

www.jeronidemoragas.org
WWW.jmoragas.org/jo-sumo

EETTTTSTSTSSSSSSSSSS———. ©
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@ DELMAR
ﬁ»
CRA

Catalunya
Presencial

Proyectos
Medioambientales y
Proteccion y Bienestar
Animal

Fundacion CRAM tiene
como mision la proteccién
de la biodiversidad marina
frente a amenazas globales
a través de la accién local.

"Aliados del mar” es un proyecto de
sensibilizacion 'y accién sobre las
amenazas a la fauna marina. Su finalidad
es sumar personas a la causa ofreciendo
la posibilidad de generar impacto real,
contando con la experiencia y medios del
CRAM junto al compromiso del
voluntariado.

La persona voluntaria contribuye a la
recuperacion de tortugas marinas
mediante alimentacién, limpieza vy
mantenimiento en el Centro de
Recuperacion. Participa en la recogida de
residuos en playas, colabora en acciones
de sensibilizacion y aprende sobre la
conservacion de fauna marina.

@ Fundaciéon CRAM
P= Marta Mendoza

@ marta@cram.org
R 931010170

& www.cram.org

IMPACT
DAY

‘ BARCELONACTUA

Barcelona
Presencial

Inclusion Social

Fundacié BarcelonActua
acompana a jovenes
migrantes en situacion de
vulnerabilidad para su
desarrollo e inclusién social,
movilizando a la ciudadania 'y
empresas hacia una sociedad
mas diversa.

“Impact Day” reldne a voluntariado y
jovenes acompafados para cocinar en
equipos, guiados por un chef, recetas del
mundo. La actividad promueve el
intercambio cultural, la sensibilizacion
sobre su realidad y la inclusion de
jovenes migrantes, destinando parte de
la comida a casas de acogida y otra a
compartir.

La persona voluntaria cocina en equipo
junto a jovenes participantes, favoreciendo
la interaccion, el trabajo conjunto y el
intercambio cultural. A través de Ia
actividad, contribuye a generar un espacio
de encuentro, sensibilizacidén e inclusion,
compartiendo la experiencia y apoyando el
desarrollo de relaciones positivas.

@ Fundacié BarcelonActua

e

= Gemma Sunyer
gemma.sunyer@barcelonactua.org

626170 227

B C ®

% Www.barcelonactua.org

RECICLIBRO:
REUTILIZAR

PARA GENERAR

INCLUSION

0 Sifu

Integramos servicios
integramos personas

Nacional
Presencial / Online

Proyectos
Medioambientales

Fundacién Grupo SIFU
impulsa la inclusion
sociolaboral de personas con
discapacidad para construir
un  futuro  con mas
oportunidades para todos.

"Reciclibro: reutilizar para generar
inclusién” da una segunda vida a libros
usados mediante economia circular y los
gestiona generando empleo inclusivo
para personas con discapacidad. Implica
a empresas en la donacion de libros,
generando un doble impacto social y
ambiental.

La persona voluntaria participa donando
libros usados en los puntos de recogida
instalados en su empresa e implicando a
la plantilla en la iniciativa. Con este gesto
contribuye a la economia circular y a la
creacion de empleo inclusivo para
personas con discapacidad.

Fundacioén SIFU
Marta Arias
marias@fundaciongruposifu.org

630 54 83 50

L A ORI

www.fundaciongruposifu.org

ETTTTSTSTSLSSSSSSSSSS—————. '
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SOM NATURA
VOLUNTARIATI

BENESTAR

£ Fundesplai

PO9Q Fundaci6 Catalana de I'Esplai

Provincia de Barcelona
Presencial

Proyectos
Medioambientales y
Salud y Bienestar

Fundesplai es una
organizacién educativa sin
animo de lucro que trabaja
por la transformacién social
y ambiental, educando
personas y organizaciones
para cuidar la vida.

"Som Natura | Voluntariat i Benestar” es
un proyecto de voluntariado corporativo
que impulsa acciones ambientales con
impacto  local, combinadas  con
experiencias de conexion con la
naturaleza para favorecer el bienestar
emocional, la cohesion de equipos vy el
compromiso social de las empresas.

La persona  voluntaria participa
activamente en acciones de mejora y
conservacion del entorno natural,
colabora en tareas comunitarias vy
educativas, y vive una experiencia de
conexién con la naturaleza que fomenta
la conciencia ambiental, el compromiso
social y el cuidado colectivo del territorio.

@ Fundacié Catalana de I'Esplai
p

@ ericjimenez@fundesplai.org

Eric Jiménez Espinosa

Qe 638929207

@ﬁ www.fundesplai.org/collabora/
empreses-serveis/rsc

@ ACCEDER

Fundacion
u g Secretariado
E@@Gltano

Nacional
Presencial

Inclusion Social y
Educaciéon y Mentoria:

Fundacion Secretariado
Gitano trabaja por la
promocion y la igualdad de
oportunidades de la poblacion
gitana en Espana y Europa.

"Acceder” es un programa de formaciény
empleo con mas de 20 afios de
trayectoria que promueve la
incorporacion de la poblacién gitana al
mercado laboral como puerta de acceso
a la inclusion social, mejorando
oportunidades laborales y favoreciendo
el desarrollo personal y profesional.

La persona  voluntaria participa
activamente en el programa, tanto a nivel
organizativo como en la intervencién con
las personas participantes. Colabora en
actividades de acompanamiento,
formacidén y orientacion, contribuyendo a
mejorar la empleabilidad y favoreciendo
procesos de inclusion social y laboral.

@ Fundacién Secretariado Gitano
Juan José Goémez Heredia
fsgbarcelona@gitanos.org

93274 55 82

@ C® .o

www.gitanos.org/que_hacemos/
empleo

ALIADOS Y ALIADAS
PARA PROTEGER
LA INFANCIA

FUMDACION

VIEKI
BERNADET

Nacional
Presencial / Online
Salud y Bienestar

Fundacié Vicki Bernadet
trabaja desde 1997 en la
prevencion, deteccion,
atencion especializada,
formacién y sensibilizacion
sobre los abusos sexuales
infantiles.

"Aliados y aliadas para proteger la
infancia” propone que las empresas se
conviertan en aliadas activas en la
proteccion de la infancia. La Fundacion
ofrece formacidn para prevenir, detectar
y actuar ante el abuso sexual infantil,
proporcionando herramientas para crear
entornos seguros y generar impacto
transformador.

La persona voluntaria participa en
acciones de sensibilizacion, difusion vy
compromiso activo con la proteccion de
la infancia. Ademas, la Fundacién ofrece
charlas a empresas que quieran
convertirse en aliadas de la prevencion,
ayudando a promover entornos seguros
y a multiplicar el mensaje dentro y fuera
de la empresa.

Fundacion Vicki Bernadet
Judit Mas
judit.mas@fbernadeto.org

info@fbernadet.org

L A ORI

www.fbernadet.org/es

TS ©
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JORNADA
RECOGIDA
PRODUCTOS
FARMACEUTICOS

Banco
-II
[ ]

Farmacéutico

La ONG de la farmacia

Barcelona
Presencial

Salud y Bienestar e
Inclusion Social

Banco Farmacéutico
atiende, investiga y visibiliza
la pobreza farmacéutica
para sensibilizar a la
sociedad y facilitar el acceso
a los medicamentos.

"Jornada Recogida Productos
Farmacéuticos” moviliza una red de
farmacias, entidades sociales vy
voluntariado para invitar a la ciudadania a
adquirir productos sanitarios destinados
a crear botiquines para personas
atendidas por entidades sociales
afectadas por la pobreza farmacéutica.

La persona voluntaria informa a los
clientes de la farmacia sobre la pobreza
farmacéutica y les invita a participar en la
iniciativa adquiriendo productos
sanitarios destinados a botiquines
solidarios. Para facilitar la experiencia,
utiliza materiales  informativos vy
dinamicas sencillas que ayudan a explicar
la iniciativa de forma cercana.

@ Asociacion Banco Farmacéutico

e

Davide Vigano
@ comunicacion@bancofarmaceutico.es

Qe 9332102 44

@ﬁ www.bancofarmaceutico.es

CARRERA DEL
TEMPS

Ct’ amics de la
gent gran

Barcelona
Presencial / Online

Salud y Bienestar e
Inclusion Social

Amics de la Gent Gran
acompafa a personas
mayores en situacion de
soledad no deseads,
fomentando vinculos sociales
estables y mejorando su
bienestar emocional.

"Carrera del Temps" es una iniciativa
solidaria que moviliza a empresas,
equipos y personas para combatir la
soledad no deseada de las personas
mayores. A través de retos, actividades y
recaudacion colectiva, transforma el
compromiso social en impacto real,
creando vinculos, comunidad y tiempo
compartido.

La persona voluntaria se convierte en
agente de impacto dentro de su
empresa. A través de retos, actividades y
acciones solidarias, moviliza a equipos y
entorno para combatir la soledad no
deseada de las personas mayores,
transformando el compromiso colectivo
en sensibilizacion, conexion social y
recaudacién con impacto real.

@ Amics de la Gent Gran
Carolina Moreno
empreses@amicsdelagentgran.org

63616 8193

@ C® .o

www.amigosdelosmayores.org/
juntos-contra-la-soledad-unte-a-
la-carrera-del-tiempo

VOLUNTARIADO
CORPORATIVO:
COMPROMISOY
SENSIBILIZACION

Barcelona
Presencial

Salud y Bienestar e
Inclusién Social

ASSIS es una entidad social
formada por personas que
trabajan para mejorar la
calidad de vida de las
personas en situacion de
sinhogarismo.

"Voluntariado corporativo: compromiso y
sensibilizaciéon” crea espacios de debate,
reflexion y resolucion de dudas sobre el
sinhogarismo y los proyectos de la
entidad. El eje central es una actividad
colaborativa vinculada al funcionamiento
del Centro de Dia, generando intercambio,
cooperacion y sensibilizacion.

La persona voluntaria desempefa un rol
participativo durante las charlas de
sensibilizacion y en la propia actividad,
contribuyendo a las necesidades de la
entidad. Ademas, conoce de primera
mano la labor de ASSIS, generando
vinculos a través de la convivencia, la
escuchay el intercambio.

ASSIS
Ester Segarra
aliances(@assis.cat

639 07 69 68

L A ORI

WWW.assis.cat
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BRECHA
DIGITAL

randstad
fundacion.

Nacional
Presencial / Online

Educaciéon y Mentoria

e Inclusion Social

Fundaciéon Randstad es
una entidad sin animo de
lucro cuya misién es la
integracion de personas
con discapacidad en el
mercado laboral.

"Brecha digital® es un proyecto de
alfabetizacion informatica donde,
mediante la donacién de portatiles y
datos, se realizan talleres para apoyar a
las personas usuarias en la busqueda de
empleo, la preparacién de curriculums y
entrevistas laborales, facilitando su
integracion en el mercado laboral.

La persona voluntaria puede llevar a cabo
talleres de formacién para las personas
usuarias, asi como ayudarles a preparar
entrevistas laborales y mejorar sus
herramientas de busqueda de empleo.
Su acompafamiento contribuye a
fortalecer competencias y facilitar su
integracion en el mercado laboral.

®

e
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Fundaciéon Randstad
Laura Sancho
laura.sancho@fundacionrandstad.es

34 60775 66 24

www.fundacionrandstad.es

\

SIN MIEDO!!:
EMPRESAS QUE
ABREN AULAS

GIRLS

DOLLS

Espanay Latinoamérica

Presencial

Educacién y Mentoria

y Mujeres, Igualdad
y Desarrollo Social

Dolls 4 Girls, asociacion sin
animo de lucro fundada en
2016, impulsa Sin Miedol!:

programa educativo de
autoestima, igualdad vy
referentes profesionales

desde la infancia.

"Sin Miedo!!: Empresas que abren aulas”
se implementa en escuelas mediante
talleres  vivenciales con  cuentos,
mufecas-referente, juego simbdlico y
acompafamiento docente. Promueve
conversacion 'y participacion, amplia
referentes profesionales sin estereotipos
y refuerza el poder interno de nifias y
nifos de 5 a 8 afos.

La persona voluntaria convierte su
empresa en un punto de impacto:
dinamiza un market solidario con
mufecas vestidas de profesiones vy
deportes y material Tiger, facilitado por
Dolls 4 Girls; atiende al publico, explica
Sin Miedol!! y contribuye a abrir nuevas
aulas. La empresa activa el espacio y el
equipo voluntario.

®

C ® o

@

Dolls 4 Girls

Pilar Olivares Giner
pilar@dolls4girls.org
627 62 6779

www.dolls4girls.org

PLANTANDO
CARA AL CANCER

kalida

Te acompafamos con el cancer

Barcelona
Presencial

Salud y Bienestar
y Proyectos
Medioambientales

Fundacion Kalida ofrece
apoyo practico, emocional y
social a personas con cancer
y su entorno en espacios
gratuitos, sin cita previay de
acompanamiento.

"Plantando cara al cancer” es un proyecto
de horticultura social en el que personas
con cancer mejoran su funcionamiento
fisico 'y cognitivo y desarrollan
habilidades sociales, al tiempo que
fomentan habitos de vida saludables y
participan en actividades vinculadas al
cuidado del entorno natural.

La persona voluntaria participa en el
proyecto mejorando las condiciones del
huerto, formando en aspectos técnicos y
compartiendo momentos con personas
en proceso oncoldgico. Su implicacion
contribuye al bienestar, al aprendizaje
compartido y a generar un espacio de
acompanamiento y conexion.

®
)
®
<
s

Fundacion Kalida
Xavier Pitarch
xavier.pitarch@fundaciokalida.org

604 23 06 14

www.fundaciokalida.org
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PROYECTO
ENDAVANT

MARES

Fundacid

da Catalunya
i o 19187

B5iYvida

Barcelona
Presencial

Mujeres, Igualdad y
Desarrollo Social

Fundacié6 Pro Vida de
Catalunya es una entidad
privada de caracter social,
aconfesional y apolitica,
constituida en 1987 para
promover el valor de la vida
humana.

"Endavant Mares” acompafia y apoya a
mujeres embarazadas y madres en
situacion de vulnerabilidad social vy
econdémica, con programas creados para
fortalecer su condicidn de madres, su
autoestima 'y su insercion social,
ofreciendo soporte humano integral,
material y psicoldgico hasta el primer afio
de vida de su bebé.

La persona voluntaria ayuda en la
organizacién del almacén de alimentos
de la entidad, principalmente en la
descarga mensual del camion
procedente del Banco de Alimentos de
Barcelona y en la preparacion de lotes de
alimentos y pafales para las beneficiarias.
La actividad se realiza en horario de
mananas.

@ Fundacié Pro Vida de Catalunya

e

= Pilar Argelich Casals

@ fpvc@provida.org
Qe 93204 711 Ext. 2

@ﬁ www.provida.org

VOLUNTARIADO
YMCA

YMCA

Barcelona
Presencial

Artey Cultura e
Inclusién Social

YMCA es una asociacion
que impulsa el desarrollo de
niRos, nifas y jovenes en
situacion de vulnerabilidad,
promoviendo  educacion,
empleo, bienestar y
participacion social.

"Voluntariado YMCA' desarrolla
actividades de voluntariado corporativo
con nifas, nifos y jovenes en situacion
de vulnerabilidad a lo largo del afio en
Barcelona. Estas actividades culturales,
educativas o de ocio permiten a las
empresas conocer otras realidades,
contribuir a la integracién social vy

fortalecer el compromiso de sus equipos.

La persona voluntaria acompana vy
colabora en el desarrollo de actividades
culturales y de ocio con menores y
jovenes. En acciones educativas adquiere
un rol mas activo, acompafando,
realizando mentoring y preparando o
impartiendo talleres, contribuyendo a su
desarrollo personal, educativo y social.

@ YMCA
Bernardo Garrido

bgarrido@ymca.es

C ® o

68312 08 53

& www.ymca.es

HISTORIAS
PARA GENTE

EXTRAORDINARIA

The Free
Conversations
Movement.

Residencias
Presencial

Salud y Bienestar

The Free Conversations
Movement ofrece
conversaciones gratuitas en
espacios  publicos para
fomentar conexién humana,
bienestar  emocional vy
comunidad mediante
voluntariado en distintas
ciudades.

"Historias para gente extraordinaria”
propone a empleados vivir una
experiencia cercana y  divertida
conversando con personas mayores en
residencias, compartiendo historias, risas
y momentos Unicos que fortalecen la
conexion humana y generan un impacto
emocional positivo tanto para
participantes como residentes.

La persona  voluntaria escucha
activamente y conversa con personas
mayores desde la curiosidad y el respeto,
generando momentos agradables vy
adaptando la interaccion a cada
residente. Aporta cercania, energia
positiva y una experiencia humana
enriquecedora  tanto  para  quien
comparte como para quien recibe.

@ The Free Conversations Movement

he

Adria Ballester
@ adria.ballester@freeconversations.org

Qe 622 09 00 96
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(BAILAS
CONMIGO?

Judalia.

Barcelona y alrededores
Presencial

Inclusion Social

Ludalia impulsa y normaliza
el ocio y la cultura para
personas con discapacidad
intelectual mayores de edad
mediante actividades de
calidad en comunidad.

“La Disco” en Luz de Gas normaliza
sesiones de discoteca cada domingo
para personas con discapacidad
intelectual acompanadas por
profesionales en un entorno seguro. El
proyecto promueve la socializacion y el
acceso al ocio inclusivo para un colectivo
que habitualmente dispone de menos
oportunidades de participacion.

La persona voluntaria comparte tardes de
baile y diversion con personas con
discapacidad intelectual adultas,
relacionandose de manera natural,
respetuosa y cercana. Ademas, da apoyo
al equipo dinamizador para responder a
las necesidades de las personas
asistentes y favorecer un entorno
inclusivo y participativo.

®

e

€)
AW
&

Associacio Ludalia

= Josefina Machado

info@ludalia.com

65004 0275

www.ludalia.com

CALIDAD DEL AGUA
Y SALUD

Barcelona, Pais Vasco
y Galicia

Surfrider Espaiia es una ONG
medioambiental dedicada a
la protecciéon del océano

"Calidad del agua y salud” busca apoyar
el analisis de la calidad del agua en
distintos puntos de Barcelona, Pais Vasco

La persona voluntaria toma muestras de
agua en los puntos indicados siguiendo
el KIT y protocolo de Surfrider.

®

Surfrider Foundation Europe
Delegacion Espana

%z Presencial mediante  sensibilizacién, y Galicia mediante una red de Posteriormente, traslada las muestras al /% Jacqueline Fajardo

/ Proyectos investigacion, incidencia legal voluntariado.  El  proyecto  realiza laboratorio encargado de analizarlas @ jfajardo@surfrider.eu
Medioambientales y empoderamiento ciudadano. seguimiento y analisis de microplasticos, dentro del tiempo establecido segun el e '

4 bacterias y algas toxicas durante todo el tipo de analisis, contribuyendo al e 623987812

SURFRIDER ano. seguimiento de la calidad del agua. . _

FOUNDATION @; www.surfrider.es/calidad-del-agua-

y-salud

ENGLISH Nacional Fundacion Adecco "English Corner” impulsa la La persona voluntaria recibe materiales y Fundacién Adecco
CORNER Online promueve la inclusion laboral empleabilidad, de personas con tematicas para preparar y adaptar la )
de personas con mayores discapacidad, en un contexto global: sesion segun su experiencia. Nuria Pons Casas

A

FUNDACION ADECCO

Educaciéon y Mentoria
e Inclusién Social

dificultades mediante
programas de orientacion,
formacion y apoyo
especializado continuo.

mediante sesiones en inglés con
personas voluntarias. Los participantes
practican el idioma, trabajan
competencias clave para el empleo y
ganan confianza en entornos

profesionales, reforzando, ademas, sus
habilidades sociales.

Posteriormente lidera una sesion online
con un grupo de alumnos, compartiendo
conocimientos y fomentando el didlogo,
la participacion activa y la confianza para
practicar y expresarse en inglés.

L A ORI

nuria.pons@fundacionadecco.es

699 46 98 80

www.fundacionadecco.org
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RESTAURACION Nacional Plant for the Planet es una "Restauracion ecosistemas y La persona voluntaria participa en @ Plant for the Planet
ECOSISTEMAS Y Presencial fundacion de restauracion biodiversidad” protege y restaura acciones de restauracion ecosistémica y o
BIODIVERSIDAD ecosistémica, biodiversidad ecosistemas mientras acompana a jévenes apoyo a la educacion climatica, A= Ménica Carbonell
Proyectos y liderazgo climatico juvenil para convertirse en agentes de cambio colaborando en actividades vinculadas a . ‘
PLANT Medioa'mbientalesy con proyectos de impacto comprometidos con la biodiversidad, el la biodiversidad y la sensibilizacion @© monicacarbonel@plant-for-the-planetorg
FOR Educaciony Mentoria  territorial y  educacidn territorio y la accion climatica. El proyecto ambiental. Su implicacién contribuye a
THE PLANET : ! ., ! . . Qe 34634398148
Y ambiental. combina restauracion ambiental, reforzar el compromiso colectivo con el
sensibilizacion y participacion activa para territorio y a impulsar la accién climatica @; www.planetspain.org
impulsar impacto positivo y compromiso desde la participacion activa.
con el entorno.
SPEED DATING Empresas ACAPPS  defiende los "Speed Dating por la Inclusién” ofrece La persona voluntaria actia como @ ACAPPS
POR LA INCLUSION Presencial derechos de las personas una jornada dindmica de entrevistas mentor y entrevistador, guiando a )
con discapacidad auditiva y breves entre profesionales de Recursos candidatos con sordera en la defensa de Raquel Diez Ventura

Salud y Bienestar
e Inclusiéon Social

ACAPPS

ofrece servicios de insercidn
laboral, apoyo a familias y
accesibilidad comunicativa.

Humanos y personas con discapacidad
auditiva. El proyecto fomenta la insercion
laboral mediante retorno constructivo a
los candidatos y garantiza accesibilidad
comunicativa con formacién previa y
apoyo técnico especializado.

su perfil y evaluando sus competencias
en simulacros de entrevistas de diez
minutos. Recibe formacioén en
comunicacion  accesible 'y  aporta
feedback para potenciar la empleabilidad
de las personas participantes.

aliances@acapps.org

C ® o

607 03 68 86

@ www.acapps.org/web

@ OPORTUNIDADES Raval (Barcelona)
EDUCATIVAS EN .
EL RAVAL Presencial

Educaciéon y Mentoria

FUNDACIO e Inclusion Social

GAVVINA

Fundacié Gavina trabaja
desde hace mas de 45 afios
en el Raval acompafando a
infancia, juventud y familias

en situacion de vulnerabilidad.

"Oportunidades educativas en el Raval”
garantiza actividades educativas, de ocio
y apoyo emocional para nifios, nifas,
adolescentes y jovenes en situacion de
vulnerabilidad. La campafa sensibiliza
sobre las desigualdades educativas y
reivindica el ocio educativo como
oportunidad de crecimiento, bienestar e
igualdad.

La persona voluntaria puede participar en
el casal de verano y en las estancias en
Planoles, apoyando actividades educativas,
espacios seguros 'y acompanamiento
emocional. Ademas, empresas y entidades
pueden colaborar mediante donaciones
econdmicas, alimentaciéon, talleres, visitas
culturales o experiencias que favorezcan el
aprendizaje y bienestar durante el verano.

@ Fundacié Gavina
David Medrano
comunicacio@fgavina.org

69580 43 01

@ C® .o

www.fgavina.org
www.volarambtu.org

LTSS



NOMBRE PROYECTO,

ORGANIZADO POR

LUGAR,
MODALIDAD
YTIPOLOGIA

DESCRIPCION
ENTIDAD

DESCRIPCION
DEL PROYECTO

ROL DEL
VOLUNTARI@

+INFOY
CONTACTO

KM CONTRA
EL CANCER

associacio
contra el cancer
a Barcelona

v

Barcelona y provincia
Presencial / Online
Salud y Bienestar

Asociacién Contra el
Cancer de Barcelona
promueve la prevencion,

financia investigacién vy
apoya a pacientes y familias
mediante servicios gratuitos
y acciones solidarias.

"KM Contra el Cancer” impulsa un
circuito de carreras solidarias en
Barcelona y otros municipios, fomentando
habitos saludables y recaudando fondos
para la investigacion y el apoyo integral a
pacientes. Incluye pruebas de distintas
distancias accesibles para todos y todas,
promoviendo participacion y
sensibilizacion social.

La persona voluntaria colabora en la
organizacion del evento realizando
entrega de dorsales y medallas, apoyo en
guardarropa, avituallamiento y logistica,
atencién a participantes, control de
accesos y recorridos, apoyo en stands,
venta solidaria y difusion previa e
inscripciones.

®

he

©)
A
&

Asociacion Contra el Cancer
de Barcelona

Vanesa Diego Arias
vanesa.diego@contraelcancer.es

90010 00 36

www.contraelcancer.es
www.barcelonaenmarxa.org

OXFAM INTERMON
TRAILWALKER 2027

R4

OXFAM
Intermon

v

Provincia
Presencial

Ayuda Humanitaria
y Respuesta a
Emergencias

Oxfam Intermon impulsa la
justicia social y econdmica,
combate la desigualdad y la
pobreza, y promueve alianzas
con empresas, ciudadania e
instituciones para generar
impacto positivo.

"Oxfam Intermon Trailwalker 2027" redne
equipos de 4 personas y 2 de apoyo para
recorrer 100, 55 o 25 kilémetros. El
proyecto impulsa solidaridad, superacion
personal y trabajo en equipo mientras
recauda fondos para garantizar agua,
alimentacion y medios de vida dignos
frente a la pobreza y la crisis climatica.

La persona voluntaria participa formando
equipos con compafieros y companeras
para recorrer una de las distancias del
Oxfam Intermon Trailwalker. Cada equipo
se inscribe y asume el reto de recaudar al
menos 1500 euros, fomentando

teambuilding, solidaridad y compromiso
en un desafio deportivo con impacto
social y ambiental.

N A ORI

OXFAM Intermoén
Barbara Salinas Miranda
barbara.salinas@oxfam.org

619 86 00 71

www.oxfamintermon.org/es/trailwalker
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EL GRAN Barcelona La Fundaci6 Banc dels "El Gran Recapte” es una de las acciones La persona voluntaria participa en la @ Banc dels Aliments de Barcelona
RECAPTE Presencial Aliments de Barcelona solidarias anuales de recogida de recogida de alimentos en o ) )
Avuda o tiene como finalidad impulsar alimentos, de donaciones y de supermercados, informa y anima a la A% Cristina Madrid Marti
yuda Humanitaria un sistema alimentario mas sensibilizacion mas importantes de ciudadania a donar, y apoya la logistica . . .
@ Ba.nc dels y Respuesta a justo, saludable y sostenible Catalufa. Promueve la solidaridad, del Gran Recapte. Su implicacion es © cristinamadrid@bancdelsaliments.org
W Allmen'[S Emergencias para todos. sensibiliza sobre la pobreza alimentaria y esencial para el éxito de la campafa, Qe 933 46 44 04
permite cubrir las necesidades basicas fomentando la  solidaridad y el
de alimentacion de mas de 220.000 aprovechamiento de recursos para & www.bancdelsaliments.org
personas durante dos meses. ayudar a quienes mas lo necesitan. www.granrecapte.org/es
MAESTRIA Nacional Laboratorio de Acciéon “maestrlA" ofrece refuerzo escolar de La persona voluntaria se conecta por @ Laboratorio de Accién Social
Online Social desarrolla maestrlA, matematicas a nifos y nifas de entornos videollamada una hora a la semana
un programa de tutorias de vulnerables mediante un modelo hibrido. durante nueve semanas con un grupo de ; .
% maestrIA Educaciony Mentoria  matemdticas para nifios de Una persona voluntaria se conecta tres alumnos de entornos vulnerables. Abel Sanchez Trifianes

entornos vulnerables
implementado  junto a
entidades sociales.

semanalmente por videollamada con un
grupo de alumnos vy, entre sesiones,
practican con un tutor de inteligencia
artificial que adapta ejercicios a su nivel.

Guia el aprendizaje de matematicas y
genera vinculo y motivacion, contando
con formacién previa, acompafamiento
continuo y apoyo de una plataforma con
inteligencia artificial.

B C® .o

abel@labsocial.io

673 9817 66

www.labsocial.io




FUNDACION
BOTIN

TALENTO SOLIDARIO

La Fundacion Botin, cuenta con un amplio recorrido apoyando al sector social en Espafa con el programa Talento
Solidario. Desde hace mas de 15 afios, este programa impulsa el fortalecimiento del tercer sector, prestando ayuda
a medianas y pequefas ONG a través de:

- La Convocatoria Talento Solidario, un proceso que selecciona 20 organizaciones y las acompafa hasta dos afos y
medio en su mejora de la gestion interna. A través de formacién y mentoring, las entidades trabajan en sus areas
clave y diseflan planes de mejora a través de un servicio profesional externo cofinanciado e incorporando talento
profesional interno.

- Los Desafios de Talento Solidario, una iniciativa con un enfoque mas territorial, orientada a fomentar la innovacion
y la colaboracidn entre entidades sociales para abordar retos concretos de la sociedad. Estos desafios han permitido
trabajar problematicas como el desempleo juvenil, la pobreza infantil o la economia circular.

- La Red Talento Solidario, una comunidad de mas de 450 organizaciones sociales que comparten conocimiento,
generan alianzas y acceden a formacion de calidad, encuentros presenciales con talleres creados a partir de los
resultados en el Indice de Profesionalizacion, visibilidad a través de espacios como el MarketPlace digital y conexion
con empresas.

En conjunto, Talento Solidario se articula en torno a tres palancas: fortalecimiento interno, innovacion colaborativa
y red para mejorar la eficiencia, sostenibilidad e impacto del tercer sector en Espafia.

talentosolidario@fundacionbotin.org

alianzasconempresasTS@fundacionbotin.org
Tel. 917 814 132 www.fundacionbotin.org



DESCUBRE VOLUNTARE

voluntare

red de voluntariado corporativo

Somos una red internacional para la promocién del Voluntariado
Corporativo, fruto de la alianza entre empresas y entidades académicas
y del tercer sector. Impulsamos la expansion y profesionalizacién del
Voluntariado Corporativo, asi como la innovacién y la mejora continua
del impacto de los programas en todas las partes implicadas: las
comunidades en las que se interviene, las entidades sociales que
colaboran, los voluntarios que participan y las empresas que lo
promueven.

Analizamos la evolucidn
y descubrimos
tendencias.

Detectamos necesidades
y desarrollamos
herramientas de gestion.

&L

Estimulamos sinergias
multiempresa y entre
empresas y entidades.

@ www.voluntare.org

&1

Generamos y
dinamizamos
grupos de trabajo.

Proporcionamos
formacion presencial
y online.

=

Generamos
conocimiento
y difundimos
el voluntariado.

info@voluntare.org

Identificamos y
difundimos buenas
practicas.

Facilitamos el
networking.

RS
ryw\\
Contamos
novedades de

los socios al publico
interesado.

¥ @Voluntare

Organizamos 'y
participamos en
eventos del sector.

Colaboramos con
redes y organismos
internacionales.

[+ /
Impulsamos
investigacion e

innovacion para
la mejora continua.

in /in/voluntare
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