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NOMBRE PROYECTO ENTIDAD SOCIAL

PROYECTOS DE
VOLUNTARIADO 
CORPORATIVO

Fundación Áurea
Fundación Infantil Ronald McDonald 
Fundación Talento MCR
Fundación Abracadabra de Magos Solidarios
ONG enriquezArte 
Taller Jeroni de Moragas
Fundación CRAM
Fundació BarcelonActua
Fundación SIFU
Fundació Catalana de l'Esplai
Fundación Secretariado Gitano 
Fundación Vicki Bernadet
Asociación Banco Farmacéutico
Amics de la Gent Gran
ASSÍS 
Fundación Randstad
Dolls 4 Girls
Fundación Kālida
Fundació Pro Vida de Catalunya
YMCA
The Free Conversations Movement
Associació Ludàlia
Surfrider Foundation Europe Delegación España
Fundación Adecco
Plant for the Planet
ACAPPS
Fundació Gavina
Asociación Contra el Cáncer de Barcelona
OXFAM Intermón
Banc dels Aliments de Barcelona
Laboratorio de Acción Social

Un día salvando alimentos
Casa Ronald McDonald Barcelona
Canta, baila y juega con nosotros
Magos por un día
Voluntraining Project
Jo Sumo
Aliados del mar
Impact Day
Reciclibro: reutilizar para generar inclusión
Som Natura | Voluntariat i Benestar
Acceder 
Aliados y aliadas para proteger la infancia
Jornada Recogida Productos Farmacéuticos
Carrera del temps
Voluntariado corporativo: compromiso y sensibilización
Brecha Digital
Sin Miedo!!: Empresas que abren aulas
Plantando cara al cáncer
Proyecto Endavant Mares
Voluntariado YMCA
Historias para gente extraordinaria
¿Bailas conmigo?
Calidad del agua y salud
English Corner
Restauración ecosistemas y biodiversidad
Speed Dating por la Inclusión
Oportunidades educativas en el Raval
KM Contra el Cáncer
Oxfam Intermón Trailwalker 2027
El Gran Recapte
maestrIA
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PROYECTOS DE
VOLUNTARIADO 
CORPORATIVO
POR ÁMBITO DE 
ACTUACIÓN
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NOMBRE ENTIDAD TÍTULO PROYECTO

EDUCACIÓN Y MENTORÍA

INCLUSIÓN SOCIAL

YMCA
ARTE Y CULTURA 

Voluntariado YMCA

Fundacin Secretariado Gitano 
Fundación Randstad
Dolls 4 Girls
Fundación Adecco
Plant for the Planet
Fundació Gavina
Laboratorio de Acción Social

Fundación TALENTO MCR
Fundación Social Áurea
Fundación Abracadabra de Magos Solidarios
ONG enriquezArte 
Taller Jeroni de Moragas
Fundació BarcelonActua
Fundacin Secretariado Gitano 
Asociación Banco Farmacéutico
Amics de la Gent Gran
ASSÍS 
Fundación Randstad
YMCA
Associació Ludàlia
Fundación Adecco
ACAPPS
Fundació Gavina

Canta, baila y juega con nosotros
Alimentos solidarios
Magos por un día
Voluntraining Project
Jo Sumo
Impact Day
Acceder 
Jornada Recogida Productos Farmacéuticos
Carrera del temps
Voluntariado corporativo: compromiso y sensibilización
Brecha Digital
Voluntariado YMCA
¿Bailas conmigo?
English Corner
Speed Dating por la Inclusión
Oportunidades educativas en el Raval

Acceder 
Brecha Digital
Sin Miedo!!: Empresas que abren aulas
English Corner
Restauración ecosistemas y biodiversidad
Oportunidades educativas en el Raval
MaestrIA
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VOLUNTARIADO 
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POR ÁMBITO DE 
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NOMBRE ENTIDAD TÍTULO PROYECTO

PROYECTOS MEDIOAMBIENTALES

Fundación CRAM
PROTECCIÓN Y BIENESTAR ANIMAL

Aliados del mar

SALUD Y BIENESTAR

Casa Ronald McDonald Barcelona
Magos por un día
Som Natura | Voluntariat i Benestar
Aliados y aliadas para proteger la infancia
Jornada Recogida Productos Farmacéuticos
Carrera del temps
Voluntariado corporativo: compromiso y sensibilización
Plantando cara al cáncer
Historias para gente extraordinaria
Speed Dating por la Inclusión
KM Contra el Cáncer

Alimentos solidarios
Oxfam Intermón Trailwalker 2027
El Gran Recapte

AYUDA HUMANITARIA Y RESPUESTA EMERGENCIAS
Fundación Social Áurea
OXFAM Intermón
Banc dels Aliments de Barcelona

1 día salvando alimentos
Voluntraining Project
Aliados del mar
Reciclibro: reutilizar para generar inclusión
Som Natura | Voluntariat i Benestar
Plantando cara al cáncer
Calidad del agua y salud
Restauración ecosistemas y biodiversidad

Fundación Infantil Ronald McDonald 
Fundación Abracadabra de Magos Solidarios
Fundació Catalana de l'Esplai
Fundación Vicki Bernadet
Asociación Banco Farmacéutico
Amics de la Gent Gran
ASSÍS 
Fundación Kālida
The Free Conversations Movement
ACAPPS
Asociación Contra el Cáncer de Barcelona

Fundación Áurea
ONG enriquezArte 
Fundación CRAM
Fundación SIFU
Fundació Catalana de l'Esplai
Fundación Kālida
Surfrider Foundation Europe Delegación España
Plant for the Planet

Dolls 4 Girls
Fundació Pro Vida de Catalunya

MUJERES, IGUALDAD Y DESARROLLO SOCIAL 
Sin Miedo!!: Empresas que abren aulas
Proyecto Endavant Mares
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NOMBRE PROYECTO,
ORGANIZADO POR

DESCRIPCIÓN 
ENTIDAD

DESCRIPCIÓN 
DEL PROYECTO

ROL DEL 
VOLUNTARI@

+INFO Y 
CONTACTO

LUGAR, 
MODALIDAD 
Y TIPOLOGÍA 

CASA RONALD 
MCDONALD 
BARCELONA

UN DÍA SALVANDO 
ALIMENTOS

CANTA, BAILA 
Y JUEGA CON 
NOSOTROS

Fundación Áurea

Nuria Mateo Hernández

661 13 42 03

nmateo@fundacionaurea.org

www.fundacionaurea.org

Hospitalet de LLobregat

Presencial

Proyectos 
Medioambientales

Fundación Áurea tiene un 
compromiso con la sociedad 
que se materializa en su 
contribución al desarrollo 
social, económico y laboral de 
colectivos desfavorecidos, 
acompañándolos hacia su 
independencia.

"Un día salvando alimentos" permite 
conocer el proyecto Alimentos Solidarios 
contra el desperdicio alimentario 
mediante la preparación de lotes para 
entidades sociales. Incluye una acción 
logística y un taller de cocina de 
aprovechamiento, donde se comparte 
conocimiento sobre la nueva ley y se 
fomenta la sensibilización sobre el 
desperdicio Alimentario.

La persona voluntaria ayudará en la 
elaboración de lotes alimentarios, 
participará activamente en la logística y, 
posteriormente, asistirá al taller donde 
cocinará las recetas explicadas. Al 
finalizar, podrá comerse lo preparado 
durante la actividad.

Fundación Infantil Ronald McDonald 

Mari Carmen Toledo Periáñez

630 41 99 02

maricarmen.toledo@fundacionronald.org

www.fundacionronald.org/casa-barcelona

Barcelona

Presencial

Salud y Bienestar

Fundación Infantil Ronald 
McDonald ofrece 
alojamiento gratuito y apoyo 
a familias con niños 
enfermos, alojando a 15 
familias mientras reciben 
tratamiento médico.

"Casa Ronald McDonald Barcelona" 
mejora el bienestar de las familias 
alojadas, ofreciendo apoyo emocional, 
actividades y recursos que favorecen su 
descanso, acompañamiento y calidad de 
vida durante el proceso médico.

La persona voluntaria colabora en la 
organización y mejora de los espacios, 
ayudando a ordenar y optimizar las zonas 
comunes para crear un entorno más 
acogedor, funcional y agradable para las 
familias alojadas.

Fundación Talento MCR

Andrea Ortega Massó

681 22 85 78

andrea@fundaciontalentomcr.org

www.fundaciontalentomcr.org

Residencias

Presencial

Inclusión Social

Fundación Talento MCR 
desarrolla proyectos creativos, 
artísticos y culturales que 
fomentan la inclusión social y el 
bienestar de personas 
mayores, hospitalizadas y con 
discapacidad.

"Canta, baila y juega con nosotros" es un 
taller musical participativo que dinamiza 
juegos, canciones y bailes con personas 
mayores y personas con discapacidad, 
fomentando la interacción, la 
estimulación cognitiva y el bienestar 
emocional mediante actividades lúdicas 
inclusivas guiadas por el voluntariado.

La persona voluntaria dinamiza los juegos 
musicales junto a personas mayores o 
con discapacidad, ayuda a reconocer 
canciones, anima la participación, canta, 
baila y comparte conversación y 
recuerdos, contribuyendo a crear un 
ambiente alegre, cercano y participativo 
que favorece la conexión y el bienestar.
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Barcelona-Nou Barris 

Presencial

Proyectos 
Medioambientales e 
Inclusión Social

Fundación Abracadabra de Magos 
Solidarios

Almudena Fernandez

615 45 72 25

almudena@magossolidarios.org

www.fundacionabracadabra.org

Cataluña y España

Presencial

Salud y Bienestar e
Inclusión Social

Fundación Abracadabra de 
Magos Solidarios potencia la 
motivación, la ilusión y el 
entretenimiento de colectivos 
vulnerables a través de la 
magia y la ilusión.

"Magos por un día" transforma a las 
personas voluntarias de las empresas en 
“Aprendices Mágicos” para, de la mano 
de Fundación Abracadabra, llevar alegría, 
ilusión y sonrisas a quienes más lo 
necesitan mediante experiencias 
participativas y actividades basadas en la 
magia y el entretenimiento.

La persona voluntaria aprende y participa 
en dinámicas basadas en la magia para 
compartir ilusión y contribuir a 
transformar realidades. A través de la 
experiencia, descubre las posibilidades 
de la magia como herramienta de 
motivación, entretenimiento y conexión 
con personas en situación de 
vulnerabilidad.

ONG enriquezArte

Jean Ben Illouz

631 91 05 74

direccion@enriquezarte.org

www.enriquezarte.org

ONG enriquezArte 
construye redes de apoyo 
mutuo intergeneracional, 
interclasista e intercultural 
mediante bancos de 
alimentos, huertos 
comunitarios y atención a 
colectivos en situación de 
vulnerabilidad.

"Voluntraining Project" consiste en tres 
tiempos: formación, voluntariado y 
reflexión colectiva. Se aplica en 
actividades como banco de alimentos, 
atención a personas sin hogar o huertos 
comunitarios, promoviendo una ayuda 
mutua y equitativa que rompe con la 
visión tradicional de ayudantes y 
ayudados.

La persona voluntaria participa en 
distintas actividades según el proyecto, 
manteniendo una actitud basada en la 
humildad, la empatía y las ganas de 
aprender del otro. Contribuye desde su 
experiencia, generando un intercambio 
útil y adaptado a la realidad de cada 
persona.

Taller Jeroni de Moragas

Albert Rubi

93 674 50 48 (ext 208)

arubi@jmoragas.org

www.jeronidemoragas.org 
www.jmoragas.org/jo-sumo

Sant Cugat del Vallès

Presencial / Online

Inclusión Social

Taller Jeroni de Moragas es 
una cooperativa social sin 
ánimo de lucro que impulsa la 
inclusión social y laboral de 
personas con discapacidad 
intelectual, TEA y salud 
mental.

"Jo Sumo" es un proyecto de 
intercooperación con empresas que 
ofrece nuevas oportunidades a personas 
adultas con discapacidad intelectual y 
TEA. A través de actividades 
ocupacionales en entornos reales, 
fomenta el crecimiento personal, la 
autonomía y el sentimiento de 
pertenencia a la comunidad mediante 
tareas estructuradas y periódicas.

La persona voluntaria impulsa 
colaboraciones comunitarias y acompaña 
a las personas participantes en 
actividades ocupacionales como cocina, 
huerto o proyectos con personas 
mayores. Además, apoya la adquisición 
de habilidades y rutinas, detecta barreras 
de inclusión y colabora con profesionales 
y entidades para mejorar el impacto 
comunitario.

VOLUNTRAINING
PROJECT

MAGOS POR 
UN DÍA

JO SUMO
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Fundación CRAM

Marta Mendoza

93 101 01 70

marta@cram.org

www.cram.org

Catalunya

Presencial

Proyectos 
Medioambientales y 
Protección y Bienestar 
Animal

Fundación CRAM tiene 
como misión la protección 
de la biodiversidad marina 
frente a amenazas globales 
a través de la acción local.

"Aliados del mar" es un proyecto de 
sensibilización y acción sobre las 
amenazas a la fauna marina. Su finalidad 
es sumar personas a la causa ofreciendo 
la posibilidad de generar impacto real, 
contando con la experiencia y medios del 
CRAM junto al compromiso del 
voluntariado.

La persona voluntaria contribuye a la 
recuperación de tortugas marinas 
mediante alimentación, limpieza y 
mantenimiento en el Centro de 
Recuperación. Participa en la recogida de 
residuos en playas, colabora en acciones 
de sensibilización y aprende sobre la 
conservación de fauna marina.

Fundació BarcelonActua

Gemma Sunyer

626 170 227

gemma.sunyer@barcelonactua.org

www.barcelonactua.org

Barcelona

Presencial

Inclusión Social

Fundació BarcelonActua 
acompaña a jóvenes 
migrantes en situación de 
vulnerabilidad para su 
desarrollo e inclusión social, 
movilizando a la ciudadanía y 
empresas hacia una sociedad 
más diversa.

"Impact Day" reúne a voluntariado y 
jóvenes acompañados para cocinar en 
equipos, guiados por un chef, recetas del 
mundo. La actividad promueve el 
intercambio cultural, la sensibilización 
sobre su realidad y la inclusión de 
jóvenes migrantes, destinando parte de 
la comida a casas de acogida y otra a 
compartir.

La persona voluntaria cocina en equipo 
junto a jóvenes participantes, favoreciendo 
la interacción, el trabajo conjunto y el 
intercambio cultural. A través de la 
actividad, contribuye a generar un espacio 
de encuentro, sensibilización e inclusión, 
compartiendo la experiencia y apoyando el 
desarrollo de relaciones positivas.

Fundación SIFU

Marta Arias

630 54 83 50

marias@fundaciongruposifu.org

www.fundaciongruposifu.org

Nacional

Presencial / Online

Proyectos
Medioambientales

Fundación Grupo SIFU 
impulsa la inclusión 
sociolaboral de personas con 
discapacidad para construir 
un futuro con más 
oportunidades para todos.

"Reciclibro: reutilizar para generar 
inclusión" da una segunda vida a libros 
usados mediante economía circular y los 
gestiona generando empleo inclusivo 
para personas con discapacidad. Implica 
a empresas en la donación de libros, 
generando un doble impacto social y 
ambiental.

La persona voluntaria participa donando 
libros usados en los puntos de recogida 
instalados en su empresa e implicando a 
la plantilla en la iniciativa. Con este gesto 
contribuye a la economía circular y a la 
creación de empleo inclusivo para 
personas con discapacidad.

IMPACT
DAY

ALIADOS
DEL MAR

RECICLIBRO:
REUTILIZAR 
PARA GENERAR 
INCLUSIÓN
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Fundació Catalana de l'Esplai

Eric Jiménez Espinosa

638 92 92 07

eric.jimenez@fundesplai.org

www.fundesplai.org/collabora/
empreses-serveis/rsc

Província de Barcelona

Presencial

Proyectos
Medioambientales y 
Salud y Bienestar

Fundesplai es una 
organización educativa sin 
ánimo de lucro que trabaja 
por la transformación social 
y ambiental, educando 
personas y organizaciones 
para cuidar la vida.

"Som Natura | Voluntariat i Benestar" es 
un proyecto de voluntariado corporativo 
que impulsa acciones ambientales con 
impacto local, combinadas con 
experiencias de conexión con la 
naturaleza para favorecer el bienestar 
emocional, la cohesión de equipos y el 
compromiso social de las empresas.

La persona voluntaria participa 
activamente en acciones de mejora y 
conservación del entorno natural, 
colabora en tareas comunitarias y 
educativas, y vive una experiencia de 
conexión con la naturaleza que fomenta 
la conciencia ambiental, el compromiso 
social y el cuidado colectivo del territorio.

Fundación Secretariado Gitano

Juan José Gómez Heredia

932 74 55 82

fsgbarcelona@gitanos.org

www.gitanos.org/que_hacemos/
empleo

Nacional

Presencial

Inclusión Social y 
Educación y Mentoría:

Fundación Secretariado 
Gitano trabaja por la 
promoción y la igualdad de 
oportunidades de la población 
gitana en España y Europa.

"Acceder" es un programa de formación y 
empleo con más de 20 años de 
trayectoria que promueve la 
incorporación de la población gitana al 
mercado laboral como puerta de acceso 
a la inclusión social, mejorando 
oportunidades laborales y favoreciendo 
el desarrollo personal y profesional.

La persona voluntaria participa 
activamente en el programa, tanto a nivel 
organizativo como en la intervención con 
las personas participantes. Colabora en 
actividades de acompañamiento, 
formación y orientación, contribuyendo a 
mejorar la empleabilidad y favoreciendo 
procesos de inclusión social y laboral.

Fundación Vicki Bernadet

Judit Mas

info@fbernadet.org

judit.mas@fbernadeto.org

www.fbernadet.org/es

Nacional

Presencial / Online

Salud y Bienestar

Fundació Vicki Bernadet 
trabaja desde 1997 en la 
prevención, detección, 
atención especializada, 
formación y sensibilización 
sobre los abusos sexuales 
infantiles.

"Aliados y aliadas para proteger la 
infancia" propone que las empresas se 
conviertan en aliadas activas en la 
protección de la infancia. La Fundación 
ofrece formación para prevenir, detectar 
y actuar ante el abuso sexual infantil, 
proporcionando herramientas para crear 
entornos seguros y generar impacto 
transformador.

La persona voluntaria participa en 
acciones de sensibilización, difusión y 
compromiso activo con la protección de 
la infancia. Además, la Fundación ofrece 
charlas a empresas que quieran 
convertirse en aliadas de la prevención, 
ayudando a promover entornos seguros 
y a multiplicar el mensaje dentro y fuera 
de la empresa.

ACCEDER

SOM NATURA 
VOLUNTARIAT I 
BENESTAR

ALIADOS Y ALIADAS
PARA PROTEGER
LA INFANCIA
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Asociación Banco Farmacéutico

Davide Vigano

933 21 02 44

comunicacion@bancofarmaceutico.es

www.bancofarmaceutico.es

Barcelona

Presencial

Salud y Bienestar e
Inclusión Social

Banco Farmacéutico 
atiende, investiga y visibiliza 
la pobreza farmacéutica 
para sensibilizar a la 
sociedad y facilitar el acceso 
a los medicamentos.

"Jornada Recogida Productos 
Farmacéuticos" moviliza una red de 
farmacias, entidades sociales y 
voluntariado para invitar a la ciudadanía a 
adquirir productos sanitarios destinados 
a crear botiquines para personas 
atendidas por entidades sociales 
afectadas por la pobreza farmacéutica.

La persona voluntaria informa a los 
clientes de la farmacia sobre la pobreza 
farmacéutica y les invita a participar en la 
iniciativa adquiriendo productos 
sanitarios destinados a botiquines 
solidarios. Para facilitar la experiencia, 
utiliza materiales informativos y 
dinámicas sencillas que ayudan a explicar 
la iniciativa de forma cercana.

Amics de la Gent Gran

Carolina Moreno

636 16 81 93

empreses@amicsdelagentgran.org

www.amigosdelosmayores.org/
juntos-contra-la-soledad-unte-a-
la-carrera-del-tiempo

Barcelona

Presencial / Online

Salud y Bienestar e
Inclusión Social

Amics de la Gent Gran 
acompaña a personas 
mayores en situación de 
soledad no deseada, 
fomentando vínculos sociales 
estables y mejorando su 
bienestar emocional.

"Carrera del Temps" es una iniciativa 
solidaria que moviliza a empresas, 
equipos y personas para combatir la 
soledad no deseada de las personas 
mayores. A través de retos, actividades y 
recaudación colectiva, transforma el 
compromiso social en impacto real, 
creando vínculos, comunidad y tiempo 
compartido.

La persona voluntaria se convierte en 
agente de impacto dentro de su 
empresa. A través de retos, actividades y 
acciones solidarias, moviliza a equipos y 
entorno para combatir la soledad no 
deseada de las personas mayores, 
transformando el compromiso colectivo 
en sensibilización, conexión social y 
recaudación con impacto real.

ASSÍS

Ester Segarra

639 07 69 68

aliances@assis.cat

www.assis.cat

Barcelona

Presencial

Salud y Bienestar e
Inclusión Social

ASSÍS es una entidad social 
formada por personas que 
trabajan para mejorar la 
calidad de vida de las 
personas en situación de 
sinhogarismo.

"Voluntariado corporativo: compromiso y 
sensibilización" crea espacios de debate, 
reflexión y resolución de dudas sobre el 
sinhogarismo y los proyectos de la 
entidad. El eje central es una actividad 
colaborativa vinculada al funcionamiento 
del Centro de Día, generando intercambio, 
cooperación y sensibilización.

La persona voluntaria desempeña un rol 
participativo durante las charlas de 
sensibilización y en la propia actividad, 
contribuyendo a las necesidades de la 
entidad. Además, conoce de primera 
mano la labor de ASSÍS, generando 
vínculos a través de la convivencia, la 
escucha y el intercambio.

CARRERA DEL
TEMPS

JORNADA
RECOGIDA
PRODUCTOS
FARMACÉUTICOS

VOLUNTARIADO
CORPORATIVO: 
COMPROMISO Y 
SENSIBILIZACIÓN
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Fundación Randstad

Laura Sancho

34 607 75 66 24

laura.sancho@fundacionrandstad.es

www.fundacionrandstad.es

Nacional

Presencial / Online

Educación y Mentoría 
e Inclusión Social

Fundación Randstad es 
una entidad sin ánimo de 
lucro cuya misión es la 
integración de personas 
con discapacidad en el 
mercado laboral.

"Brecha digital" es un proyecto de 
alfabetización informática donde, 
mediante la donación de portátiles y 
datos, se realizan talleres para apoyar a 
las personas usuarias en la búsqueda de 
empleo, la preparación de currículums y 
entrevistas laborales, facilitando su 
integración en el mercado laboral.

La persona voluntaria puede llevar a cabo 
talleres de formación para las personas 
usuarias, así como ayudarles a preparar 
entrevistas laborales y mejorar sus 
herramientas de búsqueda de empleo. 
Su acompañamiento contribuye a 
fortalecer competencias y facilitar su 
integración en el mercado laboral.

Dolls 4 Girls

Pilar Olivares Giner

627 62 67 79

pilar@dolls4girls.org

www.dolls4girls.org

España y Latinoamérica

Presencial

Educación y Mentoría 
y Mujeres, Igualdad 
y Desarrollo Social

Dolls 4 Girls, asociación sin 
ánimo de lucro fundada en 
2016, impulsa Sin Miedo!!: 
programa educativo de 
autoestima, igualdad y 
referentes profesionales 
desde la infancia.

"Sin Miedo!!: Empresas que abren aulas" 
se implementa en escuelas mediante 
talleres vivenciales con cuentos, 
muñecas-referente, juego simbólico y 
acompañamiento docente. Promueve 
conversación y participación, amplía 
referentes profesionales sin estereotipos 
y refuerza el poder interno de niñas y 
niños de 5 a 8 años.

La persona voluntaria convierte su 
empresa en un punto de impacto: 
dinamiza un market solidario con 
muñecas vestidas de profesiones y 
deportes y material Tiger, facilitado por 
Dolls 4 Girls; atiende al público, explica 
Sin Miedo!! y contribuye a abrir nuevas 
aulas. La empresa activa el espacio y el 
equipo voluntario.

Fundación Kālida

Xavier Pitarch

604 23 06 14

xavier.pitarch@fundaciokalida.org

www.fundaciokalida.org

Barcelona

Presencial

Salud y Bienestar 
y Proyectos 
Medioambientales

Fundación Kālida ofrece 
apoyo práctico, emocional y 
social a personas con cáncer 
y su entorno en espacios 
gratuitos, sin cita previa y de 
acompañamiento.

"Plantando cara al cáncer" es un proyecto 
de horticultura social en el que personas 
con cáncer mejoran su funcionamiento 
físico y cognitivo y desarrollan 
habilidades sociales, al tiempo que 
fomentan hábitos de vida saludables y 
participan en actividades vinculadas al 
cuidado del entorno natural.

La persona voluntaria participa en el 
proyecto mejorando las condiciones del 
huerto, formando en aspectos técnicos y 
compartiendo momentos con personas 
en proceso oncológico. Su implicación 
contribuye al bienestar, al aprendizaje 
compartido y a generar un espacio de 
acompañamiento y conexión.

SIN MIEDO!!: 
EMPRESAS QUE 
ABREN AULAS

BRECHA
DIGITAL

PLANTANDO 
CARA AL CÁNCER
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Fundació Pro Vida de Catalunya

Pilar Argelich Casals

93 204 71 11 Ext. 2

fpvc@provida.org

www.provida.org

Barcelona

Presencial

Mujeres, Igualdad y 
Desarrollo Social

Fundació Pro Vida de 
Catalunya es una entidad 
privada de carácter social, 
aconfesional y apolítica, 
constituida en 1987 para 
promover el valor de la vida 
humana.

"Endavant Mares" acompaña y apoya a 
mujeres embarazadas y madres en 
situación de vulnerabilidad social y 
económica, con programas creados para 
fortalecer su condición de madres, su 
autoestima y su inserción social, 
ofreciendo soporte humano integral, 
material y psicológico hasta el primer año 
de vida de su bebé.

La persona voluntaria ayuda en la 
organización del almacén de alimentos 
de la entidad, principalmente en la 
descarga mensual del camión 
procedente del Banco de Alimentos de 
Barcelona y en la preparación de lotes de 
alimentos y pañales para las beneficiarias. 
La actividad se realiza en horario de 
mañanas.

YMCA

Bernardo Garrido

683 12 08 53

bgarrido@ymca.es

www.ymca.es

Barcelona

Presencial

Arte y Cultura e 
Inclusión Social

YMCA es una asociación 
que impulsa el desarrollo de 
niños, niñas y jóvenes en 
situación de vulnerabilidad, 
promoviendo educación, 
empleo, bienestar y 
participación social.

"Voluntariado YMCA" desarrolla 
actividades de voluntariado corporativo 
con niñas, niños y jóvenes en situación 
de vulnerabilidad a lo largo del año en 
Barcelona. Estas actividades culturales, 
educativas o de ocio permiten a las 
empresas conocer otras realidades, 
contribuir a la integración social y 
fortalecer el compromiso de sus equipos.

La persona voluntaria acompaña y 
colabora en el desarrollo de actividades 
culturales y de ocio con menores y 
jóvenes. En acciones educativas adquiere 
un rol más activo, acompañando, 
realizando mentoring y preparando o 
impartiendo talleres, contribuyendo a su 
desarrollo personal, educativo y social.

The Free Conversations Movement

Adrià Ballester

622 09 00 96

adria.ballester@freeconversations.org

Residencias

Presencial

Salud y Bienestar

The Free Conversations 
Movement ofrece 
conversaciones gratuitas en 
espacios públicos para 
fomentar conexión humana, 
bienestar emocional y 
comunidad mediante 
voluntariado en distintas 
ciudades.

"Historias para gente extraordinaria" 
propone a empleados vivir una 
experiencia cercana y divertida 
conversando con personas mayores en 
residencias, compartiendo historias, risas 
y momentos únicos que fortalecen la 
conexión humana y generan un impacto 
emocional positivo tanto para 
participantes como residentes.

La persona voluntaria escucha 
activamente y conversa con personas 
mayores desde la curiosidad y el respeto, 
generando momentos agradables y 
adaptando la interacción a cada 
residente. Aporta cercanía, energía 
positiva y una experiencia humana 
enriquecedora tanto para quien 
comparte como para quien recibe.

VOLUNTARIADO
YMCA

PROYECTO 
ENDAVANT 
MARES

HISTORIAS 
PARA GENTE 
EXTRAORDINARIA
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Associació Ludàlia

Josefina Machado

650 04 02 75

info@ludalia.com

www.ludalia.com 

Barcelona y alrededores

Presencial

Inclusión Social

Ludàlia impulsa y normaliza 
el ocio y la cultura para 
personas con discapacidad 
intelectual mayores de edad 
mediante actividades de 
calidad en comunidad.

"La Disco" en Luz de Gas normaliza 
sesiones de discoteca cada domingo 
para personas con discapacidad 
intelectual acompañadas por 
profesionales en un entorno seguro. El 
proyecto promueve la socialización y el 
acceso al ocio inclusivo para un colectivo 
que habitualmente dispone de menos 
oportunidades de participación.

La persona voluntaria comparte tardes de 
baile y diversión con personas con 
discapacidad intelectual adultas, 
relacionándose de manera natural, 
respetuosa y cercana. Además, da apoyo 
al equipo dinamizador para responder a 
las necesidades de las personas 
asistentes y favorecer un entorno 
inclusivo y participativo.

Surfrider Foundation Europe 
Delegación España

Jacqueline Fajardo

623 98 78 12

jfajardo@surfrider.eu

www.surfrider.es/calidad-del-agua-
y-salud

Barcelona, País Vasco
y Galicia

Presencial

Proyectos
Medioambientales

Surfrider España es una ONG 
medioambiental dedicada a 
la protección del océano 
mediante sensibilización, 
investigación, incidencia legal 
y empoderamiento ciudadano.

"Calidad del agua y salud" busca apoyar 
el análisis de la calidad del agua en 
distintos puntos de Barcelona, País Vasco 
y Galicia mediante una red de 
voluntariado. El proyecto realiza 
seguimiento y análisis de microplásticos, 
bacterias y algas tóxicas durante todo el 
año.

La persona voluntaria toma muestras de 
agua en los puntos indicados siguiendo 
el KIT y protocolo de Surfrider. 
Posteriormente, traslada las muestras al 
laboratorio encargado de analizarlas 
dentro del tiempo establecido según el 
tipo de análisis, contribuyendo al 
seguimiento de la calidad del agua.

Fundación Adecco

Núria Pons Casas

699 46 98 80

nuria.pons@fundacionadecco.es

www.fundacionadecco.org

Nacional

Online

Educación y Mentoría 
e Inclusión Social

Fundación Adecco 
promueve la inclusión laboral 
de personas con mayores 
dificultades mediante 
programas de orientación, 
formación y apoyo 
especializado continuo.

"English Corner" impulsa la 
empleabilidad, de personas con 
discapacidad, en un contexto global: 
mediante sesiones en inglés con 
personas voluntarias. Los participantes 
practican el idioma, trabajan 
competencias clave para el empleo y 
ganan confianza en entornos 
profesionales, reforzando, además, sus 
habilidades sociales.

La persona voluntaria recibe materiales y 
temáticas para preparar y adaptar la 
sesión según su experiencia. 
Posteriormente lidera una sesión online 
con un grupo de alumnos, compartiendo 
conocimientos y fomentando el diálogo, 
la participación activa y la confianza para 
practicar y expresarse en inglés.

CALIDAD DEL AGUA 
Y SALUD

¿BAILAS
CONMIGO?

ENGLISH
CORNER
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Plant for the Planet

Mónica Carbonell

34 634 39 81 48

monica.carbonell@plant-for-the-planet.org

www.planetspain.org

Nacional

Presencial

Proyectos 
Medioambientales y 
Educación y Mentoría

Plant for the Planet es una 
fundación de restauración 
ecosistémica, biodiversidad 
y liderazgo climático juvenil 
con proyectos de impacto 
territorial y educación 
ambiental.

"Restauración ecosistemas y 
biodiversidad" protege y restaura 
ecosistemas mientras acompaña a jóvenes 
para convertirse en agentes de cambio 
comprometidos con la biodiversidad, el 
territorio y la acción climática. El proyecto 
combina restauración ambiental, 
sensibilización y participación activa para 
impulsar impacto positivo y compromiso 
con el entorno.

La persona voluntaria participa en 
acciones de restauración ecosistémica y 
apoyo a la educación climática, 
colaborando en actividades vinculadas a 
la biodiversidad y la sensibilización 
ambiental. Su implicación contribuye a 
reforzar el compromiso colectivo con el 
territorio y a impulsar la acción climática 
desde la participación activa.

ACAPPS

Raquel Diez Ventura

607 03 68 86

aliances@acapps.org

www.acapps.org/web

Empresas 

Presencial

Salud y Bienestar 
e Inclusión Social

ACAPPS defiende los 
derechos de las personas 
con discapacidad auditiva y 
ofrece servicios de inserción 
laboral, apoyo a familias y 
accesibilidad comunicativa.

"Speed Dating por la Inclusión" ofrece 
una jornada dinámica de entrevistas 
breves entre profesionales de Recursos 
Humanos y personas con discapacidad 
auditiva. El proyecto fomenta la inserción 
laboral mediante retorno constructivo a 
los candidatos y garantiza accesibilidad 
comunicativa con formación previa y 
apoyo técnico especializado.

La persona voluntaria actúa como 
mentor y entrevistador, guiando a 
candidatos con sordera en la defensa de 
su perfil y evaluando sus competencias 
en simulacros de entrevistas de diez 
minutos. Recibe formación en 
comunicación accesible y aporta 
feedback para potenciar la empleabilidad 
de las personas participantes.

SPEED DATING
POR LA INCLUSIÓN

RESTAURACIÓN
ECOSISTEMAS Y 
BIODIVERSIDAD

Fundació Gavina

David Medrano

695 80 43 01

comunicacio@fgavina.org

www.fgavina.org
www.volarambtu.org

Raval (Barcelona)

Presencial

Educación y Mentoría 
e Inclusión Social

Fundació Gavina trabaja 
desde hace más de 45 años 
en el Raval acompañando a 
infancia, juventud y familias 
en situación de vulnerabilidad.

"Oportunidades educativas en el Raval" 
garantiza actividades educativas, de ocio 
y apoyo emocional para niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes en situación de 
vulnerabilidad. La campaña sensibiliza 
sobre las desigualdades educativas y 
reivindica el ocio educativo como 
oportunidad de crecimiento, bienestar e 
igualdad.

La persona voluntaria puede participar en 
el casal de verano y en las estancias en 
Planoles, apoyando actividades educativas, 
espacios seguros y acompañamiento 
emocional. Además, empresas y entidades 
pueden colaborar mediante donaciones 
económicas, alimentación, talleres, visitas 
culturales o experiencias que favorezcan el 
aprendizaje y bienestar durante el verano.

OPORTUNIDADES
EDUCATIVAS EN 
EL RAVAL



14

NOMBRE PROYECTO,
ORGANIZADO POR

DESCRIPCIÓN 
ENTIDAD

DESCRIPCIÓN 
DEL PROYECTO

ROL DEL 
VOLUNTARI@

+INFO Y 
CONTACTO

LUGAR, 
MODALIDAD 
Y TIPOLOGÍA 

Asociación Contra el Cáncer 
de Barcelona

Vanesa Diego Arias

900 10 00 36

vanesa.diego@contraelcancer.es

www.contraelcancer.es
www.barcelonaenmarxa.org

Barcelona y provincia

Presencial / Online

Salud y Bienestar

Asociación Contra el 
Cáncer de Barcelona 
promueve la prevención, 
financia investigación y 
apoya a pacientes y familias 
mediante servicios gratuitos 
y acciones solidarias.

"KM Contra el Cáncer" impulsa un 
circuito de carreras solidarias en 
Barcelona y otros municipios, fomentando 
hábitos saludables y recaudando fondos 
para la investigación y el apoyo integral a 
pacientes. Incluye pruebas de distintas 
distancias accesibles para todos y todas, 
promoviendo participación y 
sensibilización social.

La persona voluntaria colabora en la 
organización del evento realizando 
entrega de dorsales y medallas, apoyo en 
guardarropa, avituallamiento y logística, 
atención a participantes, control de 
accesos y recorridos, apoyo en stands, 
venta solidaria y difusión previa e 
inscripciones.

OXFAM Intermón

Bárbara Salinas Miranda

619 86 00 71

barbara.salinas@oxfam.org

www.oxfamintermon.org/es/trailwalker

Provincia

Presencial

Ayuda Humanitaria
y Respuesta a 
Emergencias

Oxfam Intermón impulsa la 
justicia social y económica, 
combate la desigualdad y la 
pobreza, y promueve alianzas 
con empresas, ciudadanía e 
instituciones para generar 
impacto positivo.

"Oxfam Intermón Trailwalker 2027" reúne 
equipos de 4 personas y 2 de apoyo para 
recorrer 100, 55 o 25 kilómetros. El 
proyecto impulsa solidaridad, superación 
personal y trabajo en equipo mientras 
recauda fondos para garantizar agua, 
alimentación y medios de vida dignos 
frente a la pobreza y la crisis climática.

La persona voluntaria participa formando 
equipos con compañeros y compañeras 
para recorrer una de las distancias del 
Oxfam Intermón Trailwalker. Cada equipo 
se inscribe y asume el reto de recaudar al 
menos 1.500 euros, fomentando 
teambuilding, solidaridad y compromiso 
en un desafío deportivo con impacto 
social y ambiental.

KM CONTRA
EL CÁNCER

OXFAM INTERMÓN
TRAILWALKER 2027
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Banc dels Aliments de Barcelona

Cristina Madrid Marti

933 46 44 04

cristina.madrid@bancdelsaliments.org

www.bancdelsaliments.org
www.granrecapte.org/es

Barcelona

Presencial

Ayuda Humanitaria 
y Respuesta a
Emergencias

La Fundació Banc dels 
Aliments de Barcelona 
tiene como finalidad impulsar 
un sistema alimentario más 
justo, saludable y sostenible 
para todos.

"El Gran Recapte'' es una de las acciones 
solidarias anuales de recogida de 
alimentos, de donaciones y de 
sensibilización más importantes de 
Cataluña. Promueve la solidaridad, 
sensibiliza sobre la pobreza alimentaria y 
permite cubrir las necesidades básicas 
de alimentación de más de 220.000 
personas durante dos meses.

La persona voluntaria participa en la 
recogida de alimentos en 
supermercados, informa y anima a la 
ciudadanía a donar, y apoya la logística 
del Gran Recapte. Su implicación es 
esencial para el éxito de la campaña, 
fomentando la solidaridad y el 
aprovechamiento de recursos para 
ayudar a quienes más lo necesitan.

Laboratorio de Acción Social

Abel Sánchez Triñanes

673 98 17 66

abel@labsocial.io

www.labsocial.io

Nacional

Online

Educación y Mentoría

Laboratorio de Acción 
Social desarrolla maestrIA, 
un programa de tutorías de 
matemáticas para niños de 
entornos vulnerables 
implementado junto a 
entidades sociales.

"maestrIA" ofrece refuerzo escolar de 
matemáticas a niños y niñas de entornos 
vulnerables mediante un modelo híbrido. 
Una persona voluntaria se conecta 
semanalmente por videollamada con un 
grupo de alumnos y, entre sesiones, 
practican con un tutor de inteligencia 
artificial que adapta ejercicios a su nivel.

La persona voluntaria se conecta por 
videollamada una hora a la semana 
durante nueve semanas con un grupo de 
tres alumnos de entornos vulnerables. 
Guía el aprendizaje de matemáticas y 
genera vínculo y motivación, contando 
con formación previa, acompañamiento 
continuo y apoyo de una plataforma con 
inteligencia artificial.

MAESTRIA

EL GRAN
RECAPTE



 

talentosolidario@fundacionbotin.org

alianzasconempresasTS@fundacionbotin.org 

Tel. 917 814 132 www.fundacionbotin.org 

La Fundación Botín, cuenta con un amplio recorrido apoyando al sector social en España con el programa Talento 
Solidario. Desde hace más de 15 años, este programa impulsa el fortalecimiento del tercer sector, prestando ayuda 
a medianas y pequeñas ONG a través de:

En conjunto, Talento Solidario se articula en torno a tres palancas: fortalecimiento interno, innovación colaborativa 
y red para mejorar la eficiencia, sostenibilidad e impacto del tercer sector en España.

· La Convocatoria Talento Solidario, un proceso que selecciona 20 organizaciones y las acompaña hasta dos años y 
medio en su mejora de la gestión interna. A través de formación y mentoring, las entidades trabajan en sus áreas 
clave y diseñan planes de mejora a través de un servicio profesional externo cofinanciado e incorporando talento 
profesional interno.

· Los Desafíos de Talento Solidario, una iniciativa con un enfoque más territorial, orientada a fomentar la innovación 
y la colaboración entre entidades sociales para abordar retos concretos de la sociedad. Estos desafíos han permitido 
trabajar problemáticas como el desempleo juvenil, la pobreza infantil o la economía circular.

· La Red Talento Solidario, una comunidad de más de 450 organizaciones sociales que comparten conocimiento, 
generan alianzas y acceden a formación de calidad, encuentros presenciales con talleres creados a partir de los 
resultados en el Índice de Profesionalización, visibilidad a través de espacios como el MarketPlace digital y conexión 
con empresas.

DESCUBRE TALENTO SOLIDARIO
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Somos una red internacional para la promoción del Voluntariado 
Corporativo, fruto de la alianza entre empresas y entidades académicas 
y del tercer sector. Impulsamos la expansión y profesionalización del 
Voluntariado Corporativo, así como la innovación y la mejora continua 
del impacto de los programas en todas las partes implicadas: las 
comunidades en las que se interviene, las entidades sociales que 
colaboran, los voluntarios que participan y las empresas que lo 
promueven.
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Analizamos la evolución 
y descubrimos 
tendencias.

Generamos y 
dinamizamos 
grupos de trabajo.

Identificamos y 
difundimos buenas 
prácticas.

Organizamos y 
participamos en 
eventos del sector.

Detectamos necesidades 
y desarrollamos 
herramientas de gestión.

Proporcionamos
formación presencial 
y online.

Facilitamos el 
networking.

Colaboramos con 
redes y organismos 
internacionales.

Estimulamos sinergias 
multiempresa y entre 
empresas y entidades.

Generamos 
conocimiento 
y difundimos 
el voluntariado.

Contamos 
novedades de 
los socios al público 
interesado.

Impulsamos 
investigación e 
innovación para 
la mejora continua.

www.voluntare.org info@voluntare.org @Voluntare /in/voluntare
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